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Лист Наименование Примечание 

 
 Титульный лист 

 

 
 Содержание тома 

 

 
 Текстовая часть 

 

1 а Описание и обоснование внешнего и внутреннего вида объекта, его простран-
ственной, планировочной и функциональной организации 

 

6 б Обоснование принятых объемно-пространственных и архитектурно-
художественных решений, в том числе в части соблюдения предельных парамет-
ров разрешенного строительства объекта капитального строительства. 

 

7 б1 Обоснование принятых архитектурных решений в части обеспечения соответ-
ствия зданий, строений и сооружений установленным требованиям энергетиче-
ской эффективности 

 

7 б2 Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения установленных требований 
энергетической эффективности к архитектурным решениям, влияющим на энер-
гетическую эффективность зданий, строений и сооружений 

 

8 в Описание и обоснование использованных композиционных приемов при оформлении 
фасадов и интерьеров объекта капитального строительства. 

 

10 г Описание решений по отделке помещений основного, вспомогательного, обслужи-
вающего и технического назначения 

 

24 д Описание архитектурных решений, обеспечивающих естественное освещение 
помещений с постоянным пребыванием людей 

 

24 е Описание архитектурно-строительных мероприятий, обеспечивающих защиту 
помещений от шума, вибрации и другого воздействия 

 

24 ж Описание решений по светоограждению объекта, обеспечивающих безопасность 
полета воздушных судов 

 

25 з Описание решений по декоративно-художественной и цветовой отделке интерье-
ров 

 

 
 Графическая часть 

 

 
 Приложения 

 

1 
 Узлы крепления облицовки на каркасе «U-kon» 

 

2 
 Сертификат соответствия Rockpanel 

 

3 

 

Техническое свидетельство о пригодности для применения в строительстве 
новой продукции и технологий, требования к которым не регламентированы нор-
мативными документами полностью или частично и от которых зависят без-
опасность зданий и сооружений №6230-21 выдано Минстроем 25.03.2021 

 

4 

 

Техническое свидетельство о пригодности для применения в строительстве 
новой продукции и технологий, требования к которым не регламентированы нор-
мативными документами полностью или частично и от которых зависят без-
опасность зданий и сооружений №6195-21 выдано Минстроем 10.02.2021 
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а. Описание и обоснование внешнего и внутреннего вида объекта, его 

пространственной, планировочной и функциональной организации 

Раздел разработан для капитального ремонта Физкультурно-

оздоровительного комплекса на основании Отчета по результатам обсле-

дования, Задания на проектирование и в соответствии с требованиями 

нормативных документов: 

­ Федеральный закон от 27 декабря 2002  № 184-ФЗ «О техническом регу-

лировании». 

­ Федеральный закон от 22 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент 

о требованиях пожарной безопасности» с учетом изменений от 30 апреля 

2021 г. № 117-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты Российской Федерации». 

­ Федеральный закон от 30 декабря 2009 г. № 384-ФЗ «Технический регла-

мент о безопасности зданий и сооружений». 

­ Перечень национальных стандартов и сводов правил (частей таких стан-

дартов и сводов правил), в результате применения которых на обяза-

тельной основе обеспечивается соблюдение требований Федерального 

закона «Технический регламент о безопасности зданий и сооружений», 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 

28 мая 2021 г. № 815. 

­ Постановление Правительства Российской Федерации от 5 марта 2007 г. 

№ 145 «О порядке организации и проведения государственной экспертизы 

проектной документации и результатов инженерных изысканий». 

­ Постановление Правительства Российской Федерации от 16 февраля 

2008 г. № 87 «О составе разделов проектной документации и требовани-

ях к их содержанию»; 

­ СП 31-112-2004 «Физкультурно-спортивные залы» части 1 и 2; 

­ СП 51.13330.2011 «СНиП 23-03-95* «Защита от шума» 

­ СП 118.13330.2021 «Общественные здания и сооружения». Актуализиро-

ванная редакция СНиП 31-06-2009. 

Объект капитального ремонта - физкультурно-оздоровительный комплекс 

размерами в осях 45,9х18,0м, высота здания 14,2м с универсальным залом 

размерами 36х18м без трибун. Общая площадь надземной части -1807,3 кв.м. 

Существующее здание ФОКа выполнено на основании разработанного в 

2006г ГУП МНИИП «МОСПРОЕКТ-4» и утвержденного рабочего проекта – 

«Повторное применение типового проектного решения физкультурно-
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оздоровительного комплекса, шифр 5-06/5792». Утверждаемая часть проек-

та получила положительное заключением Мосгосэкспертизы. 

В объеме капитального ремонта в соответствии с заданием на проектиро-

вание существующее функциональное назначение помещений, объемно-

планировочные решения, технологические решения, технические решения, в 

том числе в части обеспечения пожарной безопасности и в части доступно-

сти МГН остаются без изменений. 

В объеме капитального ремонта выполняется восстановление существую-

щих отдельных элементов строительных конструкций и других элементов 

здания и (или) замена на аналогичные или иные, улучшающие показатели та-

ких конструкций и элементов: 

­ замена и восстановление внутренних перегородок помещений 1-го этажа: 

санузлов, душевых, раздевальных, тренерских, электрощитовой, вести-

бюле, медкабинете; на 2-м этаже в помещении инвентарной. При замене и 

восстановлении перегородок существующие параметры стен, включая их 

материал, конструктивную схему, огнестойкость, геометрические пара-

метры дверных проемов, параметры путей эвакуации (в т.ч. эвакуация 

инвалидов), лестницы, пандусы, выходы из помещений, выходы из здания 

наружу, остаются без изменений, частичная замена дверных перемычек; 

­ отделочные работы: замена полов, замена покрытия внутреннего панду-

са, замена подвесных потолков, замена плиточного покрытия стен и по-

лов, покраска потолков, стен с ремонтом штукатурного слоя, покраска 

элементов лестниц и пандуса, покраска открытых элементов металло-

каркаса здания, замена внутренних дверей, замена подоконных досок, ре-

монт оконных и дверных откосов с применением высококачественных ма-

териалов; 

­ замена фасадных сэндвич-панелей в осях А-Б/1 в отметках +0,900…+2,700 

и в осях А-Г/9 в отметках +5.300…+8,350 (сэндвич-панели с минераловат-

ным утеплителем толщ 150мм); 

­ облицовка фасадов и крылец панелями «Rockpanel» на основе минерало-

ватного прессованного материала, устройство отливов и парапетных 

фартуков, обрамлений наружных и внутренних углов, обрамлений оконных 

и дверных проемов;  

­ замена наружных оконных блоков, витражных конструкций в пределах 

наружных стен универсального спортивного зала и наружных дверей на 

аналогичные с улучшенными показателями энергоэффективности; 

­ замена плиточного покрытия цоколя, крылец, приямков и наружных панду-

сов; 

­ замена оклеечной гидроизоляции кровли в осях 1-2, 8-9; 

­ ремонт фальцевой кровли в осях 2-8 (восстановление оцинкованного по-

крытия фальцевой кровли при этом остальная конструкция кровли в осях 

2-8 не меняется); 
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­ ремонт водосборного кровельного лотка, замена кровельных аэраторов; 

­ установка тактильных табличек для инвалидов. 

При замене витражных конструкций ВН-1 требуется демонтаж и обратный 

монтаж сэндвич-панелей без их замены в осях А/2-8 и Г/2-8 в отм. 

+3,920..+5,400. 

Существующее здание ФОКа располагается в северной части земельного 

участка, вокруг здания на расстоянии 5 м от фасада располагается круго-

вой проезд для пожарных машин шириной 3,5м. Территория здания огорожена 

забором, с юго-восточной и юго-западной сторон земельного участка распо-

лагаются входы для пешеходов, пешеходные дорожки шириной 2 м ведут от 

входов на территорию к входу в здание ФОКа. 

Согласно заданию на проектирование единовременная пропускная способ-

ность не изменяется и составляет 60 занимающихся (численное соотноше-

ние мужчин и женщин 1:1). 

Состав и количество обслуживающего персонала ФОКа остается без изме-

нений: 

Структурное 
подразделение/должность 

Всего В смену 
Группа производствен-

ных процессов 

Администратор 2 2 1а 

Руководитель 1 1 1а 

Административные работники 3 4 1а 

Охрана 2 1 1а 

Тренер 4 3 1а 

Инженер по эксплуатации 2 2 1а 

Уборщик 2 1 1а 

ИТОГО 16 14  

Здание ФОКа 2-3 этажное. На первом этаже здания (отм. 0.000) размеща-

ются вестибюль с гардеробом, раздевалки, административные, тренерские 

и технические помещения, на отм. -1,200 расположен тренажерный зал раз-

мерами 12х6м. На 2-ом этаже на отм. 3.300 в осях «2-8» размещается уни-

версальный спортивный зал размером 36x18м без трибун для зрителей, по-

мещения инвентарной и уборочного инвентаря. На третьем этаже на отм. 

6.600 в осях «1-2» располагается венткамера и радиоузел. В осях «А-Б/1-2» 

расположена эвакуационная лестница. Техническое подполье предусмотрено 

для прокладки инженерных коммуникаций. 

В здании имеется возможность посещения ФОКа маломобильными группами 

населения (МГН) в количестве 10-15% (6-9 чел.) от общего количества посе-

тителей, в том числе 2% (1 чел.) группы М4 (инвалиды, передвигающиеся на 
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креслах-колясках, приводимых в движение вручную). Доступ на 2-ой этаж 

здания МГН предусмотрен по специальному пандусу в осях «А-Г/8-9». 

В процессе капитального ремонта существующее функциональное назначе-

ние помещений, планировочные решения, технологические решения оста-

ются без изменений. 

Оборудование здания мебелью, спортивным и технологическим инвентарем 

будет выполняться согласно отдельному заданию заказчика и в объем 

настоящей проектной документации не входит. При расстановке мебели 

следует учитывать: 

­ В вестибюле существующая зона открытого гардероба площадью 18м2, 

должна быть оборудована вешалками для верхней одежды из расчета 

200% ЕСП + 50%ЕСП (п.6.4.1. СП 332.1325800.2017). 

­ Оборудование медкабинета должно быть выполнено согласно Приложению 

№8 к Порядку организации оказания медицинской помощи лицам, занимаю-

щимся физической культурой и спортом, утв. Приказом Минздрава РФ от 

01.03.2016 №134н. Медкабинет оборудован умывальником с локтевым 

смесителем. 

­ Зона ожидания должны быть оборудована скамейками, размещена в рас-

ширенной части коридора, ширина зоны не менее 2,8м.  

­ Раздевалки для занимающихся должны быть оборудованы двухъярусными 

шкафчиками (для одежды) со скамейками, габариты двухъярусного шкаф-

чика в плане 0,5х0,3м. Общая длина скамеек из расчета 0,6м на одного за-

нимающегося = 60х0,6=36м (13.7 СП 383.1325800.2018). Общее количество 

шкафчиков должно выбираться исходя из 200% ЕПС, т.е. 120 шкафчиков 

(13.6 СП 383.1325800.2018). Количество мест для переодевания рассчиты-

вается из 100% ЕСП – 60 мест. Существующие две раздевалки (мужская и 

женская) рассчитаны на 30 мест каждая. В раздевальных при расстановке 

шкафчиков и скамеек ширина проходов должна быть не менее значений, 

приведенных ниже в таблице (СП 332.1325800.2017): 

Расположение прохода в раздевальных Значение, м, не менее 

Между рядами скамей при сидении лицом друг к другу 1,5 

Между рядом скамей и параллельной ему стеной или стоящим напротив 
рядом шкафов 

1,1 

Между рядами шкафов или рядом шкафов и стеной 0,6 

Перед фронтом отдельно стоящих шкафов 0,5 

Боковые проходы 0,5 

Главные проходы 1 
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Имеющееся в здании санитарно-гигиеническое оборудование по количеству 

соответствует требованиям т. 8 СП 332.1325800.2017: 

Наименование Удельное количество Ссылка на норматив 

Общее количество 

по 
 нормативу 

по факту 

Кол-во душевых для 
спортсменов 

1 сетка на 5 мест для переоде-
вания 

п.1, т.8 
СП 332.1325800.2017 

12 12 (6 ж + 6 м) 

Кол-во санитарных 
узлов с умывальни-

ками при разде-
вальных для зани-

мающихся 

1 унитаз на 15 мест женской 
раздевалки 

п.2, т.8 
СП 332.1325800.2017 

2 3 

1 унитаз на 20-30 мест мужской 
раздевалки 

п.2, т.8 
СП 332.1325800.2017 

1 2 

1 писсуар на 15-18 мест муж-
ской раздевалки 

п.2, т.8 
СП 332.1325800.2017 

2 2 

1 умывальник на 2 унитаза 
п.3, т.8 

СП 332.1325800.2017 
3 4 

Кол-во санитарных 
узлов с умывальни-
ками для персонала 

1 унитаз на 15 сотрудников 
женщин 

п.2, т.8 
СП 332.1325800.2017 

1 1 

1 унитаз на 20-30 сотрудников 
мужчин 

п.2, т.8 
СП 332.1325800.2017 

1 1 

1 умывальник на 2 унитаза 
п.3, т.8 

СП 332.1325800.2017 
5 5 

Сушилки для волос Один на 10 мест 
п.4, т.8 

СП 332.1325800.2017 
6 6 (3 ж + 3 м) 

Мойки в ПУИ Одна на помещение 
п.6, т.8 

СП 332.1325800.2017 
2 2 

При вестибюле в здании размещен один санузел с умывальником и один сану-

зел для МГН. Перед медкабинетом предусмотрен санузел с умывальником. 

При замене оборудования в существующих санитарно-гигиенических поме-

щениях и душевых, размеры проходов в них и в умывальных, а также рассто-

яние между приборами принимаются по таблице 9 СП 332.1325800.2017: 

Показатель Уборные Умывальные Душевые 

Размеры кабин в плане (не менее), м, при дверях: 

открывающихся наружу 0,85x1,2 - 0,85x1,8** 

открывающихся внутрь 0,85x1,5* - - 

открытых (без дверей) - - 0,85x1 

Высота разделительных экранов (от пола), м 1,8 - 1,8 

Расстояние от пола до низа экрана, м 0,2 - 0,2 

Расстояние между приборами (в осях), м: 

умывальниками - 0,65 - 

писсуарами 0,7 - - 

Ширина проходов (не менее), м: 

между рядами кабин: 

не более 6 в ряду 1,5 - 1,5 

свыше 6 в ряду 2 - 1,5 

между стеной (перегородкой) и рядом кабин 1,3 1,1 1 

между рядами умывальников - 1,6 - 

между рядами писсуаров: 

не более 6 в ряду 1,5 - - 
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свыше 6 в ряду 2 - - 

между кабинами и рядом писсуаров 2 - - 

* Принимается только для санитарно-гигиенических помещений, состоящих из одной кабины и преддуше-
вой.** Включая преддушевую при закрытых кабинах.  

Для лиц, использующих в раздевальных кресла-коляски, предусмотрены от-

дельные санитарно-гигиенические кабины, оборудованные унитазами, душе-

выми сетками и умывальниками. Параметры душевых, санитарных узлов и 

универсальной кабины для МГН соответствуют СП 59.13330.2020. 

Инженерно-технические мероприятия по защите объекта от грызунов 

включают: 

­ использование устройств и конструкций, обеспечивающих самостоя-

тельное и плотное закрывание дверей; 

­ устройство металлической сетки (решетки) в местах выхода вентиля-

ционных отверстий, стока воды; 

­ проведение мероприятий по ликвидации нор грызунов, устранению тре-

щин (отверстий) в фундаменте, полах, стенах, потолках; 

­ герметизацию с использованием металлической сетки мест прохода ком-

муникаций в перекрытиях, стенах, ограждениях; 

­ защиту порогов и нижней части дверей материалами, устойчивыми к по-

вреждению грызунами; 

­ создание свободного доступа к подсобным помещениям с целью исключе-

ния условий для укрытия грызунов. 

На объекте функционирует охранно-защитная дератизационная система 

(ОЗДС), согласно отчету ТЗК в ремонте или замене данная система не нуж-

дается. 

б. Обоснование принятых объемно-пространственных и архитектурно-

художественных решений, в том числе в части соблюдения предель-

ных параметров разрешенного строительства объекта капитального 

строительства. 

Объемно-пространственные и архитектурно-художественные решения 

остаются без изменений. 

Предельные параметры разрешенного строительства объекта капиталь-

ного строительства соблюдены. 
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б1 Обоснование принятых архитектурных решений в части обеспечения 

соответствия зданий, строений и сооружений установленным тре-

бованиям энергетической эффективности 

Заменяемые ограждающие конструкции здания приняты по результатам теп-

лотехнического расчета с учетом теплозащитных характеристик конструк-

ций, теплового режима помещений и климатических условий района строи-

тельства. 

б2 Перечень мероприятий по обеспечению соблюдения установленных 

требований энергетической эффективности к архитектурным реше-

ниям, влияющим на энергетическую эффективность зданий, строений 

и сооружений 

В соответствии с заданием на проектирование в ходе капитального ремонта 

предусмотрена: 

­ замена наружных оконных блоков и витражей на ограждающие элементы с 

улучшенными теплозащитными характеристиками: 

­ витражи: 

  из алюминиевого профиля (стоечно-ригельного типа, сплав 6063 Т6 по 

гост 22233-2001): 

 обеспечение отвода влаги из области фаль-ца стеклопакета 

 герметизация: резиновые уплотнители + бутиловая лента 

 термовставки из вспененного материала 

 воздухопроницаемость при 100 Па, м/(ч*м) не более 5 м.куб./м.кв.хч 

 водопроницаемость: 600 Па 

 сопротивление теплопередаче всей конструкции не менее 0,8 м.кв.*С/Вт 

 порошково-полимерное покрытие по RAL по стандарту отделки; 

 двухкамерные стеклопакеты с заполнением камер инертными газами, с 

использованием закаленных мультифункциональных стекол с высоким 

уровнем солнцезащиты и теплосбережения. 

­ Окна: 

 из алюминиевого профиля (сплав 6063 Т6 по гост 22233-2001);  

 термовставки в комбинированных профилях из стеклонаполненного по-

лиамида 

 размер термовставок не менее 27мм 

 противовзломные штапики 

 монтажная глубина рамы: 64мм, створки: 72мм 

 воздухопроницаемость при 100 Па, м/(ч*м) не более 5 м.куб./м.кв.хч 

 водопроницаемость: 500 Па 

 сопротивление теплопередаче не менее 0,7 м.кв.*С/Вт 

 порошково-полимерное покрытие по RAL 7021 (черно-серый); 
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 двухкамерные стеклопакеты с заполнением камер инертными газами, с 

использованием закаленных мультифункциональных стекол с высоким 

уровнем солнцезащиты и теплосбережения. 

Допускается использовать иные конструкции витражей и окон, а также 

формулу светопрозрачного заполнения при условии сохранения тепло-

технических и иных характеристик, заложенных в проектной докумен-

тации. 

 замена в осях А-Б/1 в отметках +0,900…+2,700 и в осях А-Г/9 в отметках 

+5.300…+8,350 фасадных сэндвич-панелей согласно ГОСТ 32603-2012 с 

минераловатным утеплителем толщиной 150мм, плотностью 90кг/м3; 

 восстановление нарушенной герметизации стыковых соединений в углах 

стен, в узлах обрамления оконных блоков и витражей, в местах примыка-

ния стен к элементам покрытия; 

 замена наружных дверей: 

 двери в алюминиевом профиле с двухкамерным стеклопакетом (в составе 

витражной конструкции) по ГОСТ 23747-2015; 

 двери металлические утеплённые по ГОСТ 31173-2016 2-го класса. 

в. Описание и обоснование использованных композиционных приемов при 

оформлении фасадов и интерьеров объекта капитального строитель-

ства. 

Согласно заданию на проектирование поверх существующих сэндвич-

панелей крепятся декоративные панели «Rockpanel» сплошных и перфори-

рованных различной цветовой гаммы: RAL9003, RAL3001, Grey Aluminium и 

Guntmetal. 

Панели крепятся на поднесущем алюминиевом каркасе «U-kon». Стальной 

каркас, представляющий из себя горизонтальные и вертикальные алюмини-

евые п-образные и замкнутые профили, с помощью винтов самосверлящих 

6.3/5.5х240 по ГОСТ Р 59905-2021 или шпилек с гайками и шайбами М6 по 

ГОСТ 22042-76 закрепляется через сэндвич-панели к существующим сталь-

ным фахверкам. Декоративные панели «Rockpanel» изготавливаются из 

прессованной минеральной каменной ваты толщиной 9 мм, плотностью 

1050+-150 кг/м3 с содержанием органического связующего на основе фенол-

формальдегидной смолы, лицевая сторона загрунтована водорастворимой 

полимерной эмульсией и окрашена акриловой краской. Декоративные панели 

крепятся к алюминиевому каркасу с помощью заклепок (возможен другой 

способ крепления – с помощью клипс, крепежных профилей, с помощью, са-

монарезающих винтов или анкеров цангового типа в соответствии с тех-

ническим свидетельством на систему «U-kon»). Декоративные панели име-

ют сертификат соответствия №RU C-NL.ЧС13.В.00354/20, действует до 
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25.03.2025, Техническое свидетельство №6230-21 (выдано Минстроем Рос-

сии 25.03.2021, действует до 25.03.2026)  (см. Приложение). 

Возможность применения системы «U-kon» для крепления Рокпанелей в фа-

садных системах подтверждается Техническим свидетельством №6195-21, 

выданым Минстроем России 10.02.2021. 

Для облицовки фасадов и козырьков (навесов) применяются следующие ма-

териалы: 

 Фасадные панели: 

 Rockpanel Colours категории А2, двух цветов: RAL 9003 и 3001; 

 Rockpanel Metals категории А2, трех цветов: RAL 9003, Grey Aluminium и 

Guntmetal; 

 панели с перфорацией Rockpanel Colours, RAL 3001; 

 для подшивки козырька (навеса), включая подшывку наружной лестницы: 

Rockpanel Colours категории А2 Guntmetal; 

 Обрамление наружных и внутренних углов, обрамление оконных и дверных 

проемов, отливы, фартуки:  

 обрамление (маска) наружных у внутренних углов: гнутый профиль из ли-

стовой стали толщ. 0,55мм, цвет RAL 9003,  (по каталогу производителя 

фасадных панелей), подбирается в цвет для каждого участка фасада:  

RAL 9003, 3001, Grey Aluminium и Guntmetal; 

 обрамление (маска) дверного  и оконного проема: гнутый профиль из ли-

стовой стали толщ. 0,55мм, цвет RAL 3001, 7021. 

 отливы цокольные, подоконные, витражные, парапетные; парапетный 

фартук:  гнутый профиль из листовой стали толщ. 0,55мм, цвет RAL 

7021. 

При ремонте козырька (навеса) выполняется замена элементов открытой 

водосточной системы, окрашенных в цвет фасада RAL7021: 

 труба водосточная прямоугольного сечения типа ВП-ТК-76х102; 

 воронка ВП-В-76х102; 

 колено трубы ВП-К-76х102; 

 держатель трубы ВП-ТДД-76х102; 

 переливная парапетная воронка; 

 лоток водосборный инд. изготовления лист оцинкованный шириной 

950мм, толщ. 0,55мм. 

Отделка цоколя, крылец, ступеней наружных лестниц, пандусов, приямков: 

 цоколь: керамогранитная плитка 1200х600, ректифицированная, цвет 

черный графит, матовый; 

 покрытие крылец, ступеней, пандусов, полов и стен приямков - керамо-

гранитная плитка 600х600, ректифицированная, цвет темно-серый. 
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г. Описание решений по отделке помещений основного, вспомогательного, 

обслуживающего и технического назначения 

В целях обеспечения единообразного стилистического оформления интерь-

еров, фасадов и элементов благоустройства, повышения комфорта пребы-

вания посетителей на объектах, подведомственных Департаменту спорта 

г. Москвы, при разработке проектной документации использованы принци-

пиальные типовые решения гайдбука «Московский спорт», согласно Распо-

ряжению №141 от 15 июня 2021г. «Об отдельных вопросах оформления ин-

терьеров и навигации на объектах», закрепленных за подведомственными 

Департаменту спорта города Москвы организациями. 

Выбор облицовочного материала обусловлен удобством его эксплуатации и 

долговечностью. Все отделочные материалы сертифицированы и соответ-

ствуют Российским стандартам по санитарно-гигиеническим и противопо-

жарным требованиям. 

В соответствии с п. 2.7. СП 2.1.3678-20 покрытия пола и стен помещений не 

должны иметь дефектов и повреждений, следов протеканий и признаков по-

ражений грибком, и должны быть устойчивыми к уборке влажным способом с 

применением моющих и дезинфицирующих средств. В помещениях с повы-

шенной влажностью воздуха потолки запроектированы влагостойкими. 

К внутренней отделке медкабинета согласно п. 4.3. СП 2.1.3678-20 предъяв-

ляются следующие санитарно-эпидемиологические требования: 

 полы должны быть устойчивы к механическому воздействию; 

 материалы, из которых изготовлены потолки, должны обеспечивать воз-

можность проведения влажной очистки и дезинфекции; элементы потол-

ков должны быть фиксированы без возможности сдвигания при уборке. 

Материалы, используемые при внутренней отделке всех помещений ФОКа, 

должны быть устойчивыми к проведению уборки влажным способом и обра-

ботки дезинфицирующими средствами (п. 6.1.11 СП 2.1.3678-20). 

В соответствии с заданием на проектирование, а также в соответствии 

со стандартом отделки спортивных объектов г.Москвы, во всех помещени-

ях ФОКа выполняются ремонтные отделочные работы с применением вы-

сококачественных современных материалов. 

 

 

 

Полы: 

 вестибюль, коридоры, тамбуры: керамогранит, ректифицированный, по-

верхность износостойкая 4-го класса, матовая, с противоскольжением 

класса R9; 
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 санузлы, душевые, раздевалки: плитка керамическая, антибактериальная, 

противоплесневая, с противоскользящей поверхностью R9, износостой-

кость класс 4; 

 в санузлах, помещениях уборочного инвентаря, водомерном узле, тепло-

вом пункте предусмотрена проникающая гидроизоляция. 

 медицинский кабинет, тренерская: керамогранит 1200х200х9, ректифици-

рованный, поверхность матовая, структурированная, противоскользящая 

R9, износостойкость 4-го класса; 

 административные помещения: кварц-виниловая дизайн плитка, водо-

стойкая, плотностью 1700 – 1900 кг/м3, плотностью 1700 – 1900 кг/м3, с 

защитным слоем (пленка PVC/UV 10-18мкр), с износостойким слоем (поли-

мерный слой 0,5 – 0,7 мм), декоративным слоем (декоративная плёнка 0,2 - 

0,3 мм из PVC высокого разрешения), с базовым слоем (основной слой PVC 

1,5 - 1,8 мм, стеклохолст 0,3 - 0,4 мм, нижний слой 1,5 - 1,8 мм), система 

укладки клеевая; экологичность E1; класс ISO 10874: 34-42; устойчивость к 

воздействию химических соединений по ISO 26987: хорошая; устойчивость 

к воздействию ножек мебели и каблуков по ISO 16581: высокая; влияние на 

развитие бактерий и микроорганизмов по ISO 846 Part C: не способству-

ет; 

 универсальный спортивный зал, тренажерный зал: спортивный паркет, 

общая толщина 46 мм. Система состоит из трех частей: поверхность c 

9-слойным спортивным лаком, спортивный паркет толщиной 22 мм, верх-

ний слой твердой древесины ясеня толщиной 5,2 мм, стабильный средний 

слой древесных плашек 17,8 мм. ShockPad Elite панельная амортизирующая 

подложка толщиной 24мм. Vaporex гидроизолирующая подложка. Защища-

ет систему от воздействия влаги. Наличие сертификата FIBA. Класс по-

жарной опасности не ниже – В2, ДЗ, Т2, РП2, общая толщина 5,0 мм, цвет  

однотонный синий или бежевый; 

 лестничные марши: керамогранит 330х1200мм, ректифицированный, не-

полированная матовая поверхность, фактура – структури-рованный бе-

тон, край ступени – запил радиусный шлифованный в заводском исполне-

нии, капинос прямоугольный с насечками; подступенок – керамогранит 

145х1200 (150х1200мм), плинтус – керамогранит 70х600мм; 

 технические помещения, ПУИ: технический керамогранит; калиброванный, 

матовый, R9; 

 входные группы: керамогранит; ректифицированный, матовый, R11, изно-

состойкость класс 4; 

 пандус: покрытие наклонной плоскости и поэтажных площадок: каучуковое 

противоскользящее покрытие типа Norament 825, толщина покрытия 

3,2мм, класс пожарной опасности не более В2, Д3, Т2, РП2, экологичность 

E1; класс износостойкости ISO 10874: 34-42; устойчивость к воздействию 
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химических соединений по ISO 26987: хорошая; устойчивость к воздей-

ствию каблуков по ISO 16581: высокая. 

 

Стены: 

 тамбур, коридор, вестибюль, лестничная клетка, административные по-

мещения, кабинет тренера, спортивные залы: акрилатная матовая мою-

щаяся паропроницаемая краска на водно-дисперсионной основе, с шелкови-

сто-матовой поверхностью, влажное истирание Класс 1, укрывистость 

не хуже Класс 2,  плотность около 1,4 кг/л, противо-плесневые добавки, 

сертификат для применения в спортивных учреждениях; 

 спортивный зал: стеновые защитные панели (протектор стеновой) типа 

Sparta на фанерной основе (или аналог) (с нанесением рисунка согласно ди-

зайн-проекта методом УФ печати – более подробно разрабатывается на 

стадии РД); 

 вестибюль, административные помещения, раздевалки: в отделке поме-

щений дополнительно использованы стеновые СМЛ-панели с полимерным 

покрытием типа «Унипрок» на поднесущей системе или аналог; 

 зона администратора отделена от открытого гардероба стеклянной пе-

регородкой из безопасного закаленного стекла AGC толщиной 8мм на 

подсистеме, с полированной еврокромкой, стекло осветленное по техно-

логии Optiwhite, с внутренней (тыльной) стороны на стекло наносится де-

коративная пленка Oracal серии 641 в 2 слоя, декорирование стеклянных 

панелей - плоттерная резка; верхний край полотна закрыватеся алюми-

ниевым профилем 40х5мм, нижний край полотна закрыватеся алюминие-

вым профилем 70х12мм, покрытие профиля - полимерное порошковое или 

бесцветная матовая анодировка; 

 санузлы, душевые, раздевалки, медкабинет: плитка керамическая, анти-

бактериальная, противоплесневая, поверхность матовая; 

 душевые,  санузлы: сантехнические перегородки, на каркасе 900 х 1800 м, 

из алюминиевого профиля закругленной формы сечением 30х33мм, с за-

полнением антивандальным влагостойким пластиком HPL толщиной 8мм; 

 технические помещения (электрощитовая, насосная, венткамеры, ПУИ): 

водно-дисперсионная покраска на основе силикатного связующего с добав-

лением противоплесневых добавок коэффициент паропроницаемости по-

крытия: 0,025 мг/м ч Па, класс влажного истирания: класс 2, укрыви-

стость: 185 г/м2, адгезия покрытия к основанию: 2,4 Мпа или плитка ке-

рамическая; 

Потолки: 

 вестибюль, коридоры: кассетный потолок, 600х600 мм, из алюминия 

0,4мм, поверхность перфорированная 1,5 мм или 3 мм, скрытая подвесная 

система; 
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 административные помещения, медицинский кабинет, тренерские: кас-

сетный потолок, 600x600x15 из минераловатного материала, поверх-

ность кассеты Artic, подвесная система Албес Т15, показатель влаго-

стойкости RH - 100 %; 

 раздевалки, душевые: кассетный потолок, 1195х295 (1200х300)мм из алю-

миния 0,4 мм для влажных помещений, поверхность гладкая, открытая 

подвесная система Т24/38 CLICK PRIM (или аналог); 

 подшивка гипсокартонными листами, в т.ч. влагостойкими (в помещениях 

с повышенной влажностью) на подсистеме. 

Перегородки и перемычки: 

 гипсокартонные выполняются по сертифицированной системе с приме-

нением общедоступных материалов (ТИГИ Кнауф или любой аналог), С666 

и С685 толщиной 75мм, С381.1 толщиной 125мм, С362 толщиной 150мм (в 

зависимости от функционального назначения помещения); 

 санузлы, душевые: керамический кирпич; 

 перемычки по ГОСТ 8509-93; 

 в санузлах и душевых устанавливаются сантехнические перегородки вы-

сотой 2000м, высота от пола 150мм, алюминиевый профиль закругленной 

формы сечением 30х33мм, заполнение антивандальным влагостойким 

пластиком HPL толщиной не менее 8мм. 

Перед окраской стен и потолков (за исключением подвесных потолков и по-

верхностей, образованных сэндвич-панелями и профилированным листом) 

выполняется грунтование основания, выравнивающее шпатлевание до 5мм 

по арм. сетке, повторное грунтование. 

Во всех помещениях, за исключением технических помещений (электрощи-

товая, венткамеры, насосная, ПУИ, инвентарные) выполняется высококаче-

ственная окраска. В технических помещениях выполняется простая окраска.  

В техподполье перед окраской выполняется только очистка бетонных по-

верхностей от старой краски, обеспыливание и грунтование.  Выравниваю-

щее шпатлевание не выполняется. 

В техподполье выполняется замена ц/п стяжки и упрочняющее покрытие 

толщиной 4мм. 

Перед финишной отделкой полы грунтуются и выравниваются самовырав-

нивающимися растворами на цементной основе, толщина слоя не менее 

20мм. В случае замены теплых полов в помещениях душевых и раздевалок 

для спортсменов, выполняется устройство пенополистирольных плит 

толщиной 30мм.    

При ремонте лестничной клетки и внутреннего пандуса все поверхности 

стальных конструкций ограждений, перил, открытые поверхности метал-

локаркаса повторно окрашиваются акриловой матовой краской после пред-

варительной механической очистки от старой краски, обеспыливания, обез-

жиривания, грунтования. 
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В рамках капитального ремонта выполняется замена дверей, при этом их 

геометрические параметры, направление открывания, огнестойкость 

остаются без изменений: 

 двери для входной группы: светопрозрачные алюминиевые распашные по-

луторные, с доводчиком, в составе наружного витража, алюминиевый про 

филь, порошковая окраска /ламинация. Фурнитура: ручка нажимная, замок; 

петли трехсекционные, 2 штуки на створку, в цвет створки. Комплект 

"антипаника" Fapim с пуш-баром (или аналог), с наружной нажимной ручкой 

и возможностью запирания. Доводчик типа DL 77/Dorma TS 68 (или ана-

лог). Цвет фурнитуры: матовый хром. Ресурс фурнитуры - не менее 100 

000 циклов открываний; 

 двери в коридорах, на лестничных клетках: светопрозрачные алюминие-

вые распашные, с доводчиком и возможностью открывания полотна на 

180 градусов, с повышенными энергосберегающими свойствами и защи-

той от внешнего шума, с оклейкой плёнкой А1 с одной стороны. Алюмини-

евый профиль с установкой 1-камерного стеклопакета. Порошковая 

окраска/ламинация. Фурнитура: петли трехсекционные, 2 штуки на 

створку в цвет створок включает устройство «Антипаника» типа 

штанги на обе створки. Цвет штанги – хром либо серая. Система син-

хронного закрывания (координатор Fapim + 2 доводчика Dorma TS-68 с ры-

чажной тягой или аналог) для внешних дверных блоков, комплект "анти-

паники" Fapim с пуш-баром на обе створки или аналог, с наружной нажим-

ной ручкой и возможностью запирания, цвет серый. Цвет замка ни-

кель/хром. Цвет нажимной ручки матовый хром. Доводчик типа DL 

77/Dorma TS 68 или аналог, выдерживающий 100 000 циклов открываний. 

Цвет серебристый или серый металлик. 

 двери в технические помещения, помещения для хранения спортинвента-

ря, ПУИ, электрощитовые, венткамеры, насосные, тепловой пункт: двер-

ной блок металлический, однопольные, полуторопольные или равнополь-

ные, (EI30). Петли каплевидные 2 шт на подшипниках регулируемые. Ма-

териал дверной коробки и полотна: сталь толщиной 1,2 мм. Виды поро-

гов: плоские 3, 14, 20 мм, с притвором 13/24 и 23/41, автоматический, в 

технических дверях может отсутствовать. Покрытие коробки и полот-

на: порошковая окраска по карте RAL Нажимные ручки на декоративной 

планке: DL 038KP/F PZ72 Uform Rt (нержавеющая сталь «AISI 304»). Довод-

чик DL 77 или аналог с рычажной тягой; 

 форкамеры: двери герметичные утепленные ДУС 1,25х0,5 серия 5.904-4; 

 двери в раздевалки для спортсменов, административные помещения, 

тренерские, помещение персонала, охраны, зона ресепшен, медкабинет, 

санузлы со стороны коридора: деревянные комбинированные распашные с 

полотном без фальца. Полотно: заполнение усиленное ДСП с усилением 

под доводчик МДФ 4 мм с двух сторон полотна под CPL. Обвязка полотна 
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из строго лвл-бруса. Способ крепления – шип/паз и клеевой слой. Толщина 

полотна 40(±2) мм; покрытие полотна строго CPL 0,5 мм цвет близкий к 

RAL. Торец полотна прямой, обрамление торцов из алюминиевого профи-

ля по вертикальным сторонам, верх и низ под прозрачным лаком, окраше-

ны по RAL или кромка ПВХ. Коробка из сэндвича фанеры/МДФ угловая либо 

телескопическая с уплотнителем в паз с добором или без. Цвет уплот-

нителя. Наличник прямой не менее 70 мм, не более 75 мм под 90 градусов. 

Окраска наличников по RAL, либо наличники обклеены пластиком CPL 

0,2 мм. Фактура CPL на наличниках д.б. эдентичная с полотном. Коробка 

телескопическая на стену до 250 мм (2 паза), угловая на стену свыше 251 

мм (1 паз).  Фурнитура: три накладные петли типа Hafele 926.98.050 либо 

аналог, выдерживающие 100 000 циклов открываний. Цвет – матовый 

хром. Замок с язычком типа DL 402 либо аналог, выдерживающий 100 000 

циклов открываний. Цвет замка и цилиндра – матовый хром. Цилиндр: 

ключ/вертушка для санузлов, для остальных помещений - ключ/ключ, вы-

держивающий 100 000 циклов открываний. Выпирание цилиндра более 2 мм 

запрещено. Квадратная накладка на цилиндр толщиной не менее 9-10 мм. 

Цвет: матовый никель. Ручка нажимная раздельная на квадратной розет-

ке, выдерживающая 100 000 циклов открываний. Цвет: матовый никель. 

Доводчик накладной типа DL Smart с функцией задержки в открытом по-

ложении HOLD OPEN с рычажной тягой ФОП для ММГН, выдерживающий 

100 000 циклов открываний либо аналог. Цвет серебристый или серый 

металлик. Врезка замков СКУД, где необходимо. Для дверей в тренажер-

ный и спортивный залы в коробке дополнительно выполняется притвор-

ная алюминиевую рамка. 

 двери в душевых, двери внутри раздевалок: композитные глухие из ПВХ 

1,5 мм, дверь, коробка, наличники: влагостойкость 100%; покрытие по-

лотна пвх 1,5 мм; толщина полотна 38-42 мм; обвязка полотна: лвл-брус; 

торец гладкий, покрыт алюминиевой кромкой с 4-х сторон. Использование 

саморезов для крепления запрещено; дверной блок без порога, зазор от 

пола до полотна 20-30 мм; коробка телескопическая, наличники ПВХ с двух 

сторон. Цвет: белый стандартный (либо серый стандартный). Фурниту-

ра: замок с язычком. Квадратная накладка на цилиндр толщиной не менее 

9-10 мм. Цвет: матовый никель. Ручка нажимная раздельная на квадрат-

ной розетке, выдерживающая 100 000 циклов открываний. Цвет: матовый 

никель. Петли накладные бабочки. Цвет – хром. Замок с цилиндром: 

ключ/вертушка либо ключ/ключ. Доводчик накладной типа DL Smart с 

функцией задержки в открытом положении HOLD OPEN с рычажной тягой 

ФОП для МГН, выдерживающий 100 000 циклов открываний либо аналог. 

Цвет – серебристый или серый металлик.  

Параметры огнестойкости дверей см. пункт «Противопожарные мероприя-

тия» ниже по тексту. 
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Противопожарные мероприятия. 

Существующее здание ФОКа выполнено на основании разработанного в 

2006г ГУП МНИИП «МОСПРОЕКТ-4» и утвержденного рабочего проекта – 

«Повторное применение типового проектного решения физкультурно-

оздоровительного комплекса, шифр 5-06/5792». Утверждаемая часть проек-

та получила положительное заключением Мосгосэкспертизы до дня вступ-

ления в силу Федерального закона №123-ФЗ от 22.07.2008. Согласно п.4 

статьи 4  Федерального закона №123-ФЗ требования данного закона приме-

няются только в части, соответствующей объему работ по капитальному 

ремонту. 

Работы в объеме капитального ремонта выполняются в соответствии с 

заданием на проектирование, существующее функциональное назначение 

помещений, объемно-планировочные решения, технологические решения, 

технические решения в части обеспечения пожарной безопасности соот-

ветствуют существующему состоянию здания и ранее разработанной и 

утвержденной проектной документации и остаются без изменений. 

Согласно ранее разработанному и утвержденному рабочему проекту суще-

ствующее трехэтажное здание с неотапливаемым техподпольем имеет 

класс функциональной пожарной опасности Ф3.6, степень огнестойкости III, 

класс конструктивной пожарной опасности С0. 

Категории помещений по взрывопожарной и пожарной опасности остаются 

без изменений: 

 венкамеры, насосная, тепловой пункт – Д; 

 электрощитовая – В4; 

 помещения уборочного инвентаря – В4; 

 инвентарные для спортивного оборудования – В3. 

Расчетное единовременное количество людей в здании остается без измене-

ния - 74 человека (60 спортсменов и 14 человек обслуживающего персонала). 

Согласно ранее разработанной и утвержденной документации все существу-

ющие несущие строительные конструкции имеют класс пожарной опасности 

К0. 

Новые и заменяемые конструкции применены класса пожарной опасности К0, 

не способствуют скрытому распространению горения (п.5.2.2 

СП 2.13130.2020). 
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Пределы огнестойкости строительных конструкций согласно ранее разрабо-

танной и утвержденной проектной документации: 

Элементы конструкций здания 
Предел огне-

стойкости, мин. 

Несущие элементы здания (без изменений) R45 

Колонны (без изменений) R45 

Перекрытия междуэтажные (без изменений) REI45 

Несущиё конструкции пандуса (без изменений) R60 

Элементы бесчердачного покрытия здания (без изменений): 
- настилы (в том числе с утеплителем); 
- фермы, балки, прогоны; 

 
RE15 
R15 

Стены: 
- наружные ненесущие (в т.ч из сэндвич-панелей (замена в осях А-Б/1 в 
отметках +0,900…+2,700 и в осях А-Г/9 в отметках +5.300…+8,350); 
- внутренние, лестничных клеток, помещения пандуса (без изменений); 
- элементы лестничных клеток и лестниц (площадки, косоуры, балки, 
марши) (без изменений); 

 
R15 

 
REI60 
R45 

Стены внутренние ненесущие (перегородки): 
- между помещениями (ремонт в помещениях раздевалок, душевых, пом. 

персонала); 
- отделяющие помещения от коридоров (без изменений); 
- отделяющие вспомогательные и технические помещения (без измене-

ний); 
- противопожарные 1-го типа (без изменений) 

 
EI15 

 
EI15 
EI45 

 
REI45 

Двери (замена): 
- в противопожарных перегородках 1-го типа; 
- кладовых для хранения горючих материалов, электрощитовых, вент-
камер и других пожароопасных технических помещений; 
- двери (люки) коммуникационных шахт.  

 
EI30 
EI30 

 
EI30 

Для обеспечения необходимого предела огнестойкости существующие сталь-

ные конструкции были обработаны огнезащитной краской «ВУП-2» ТУ 2316-

002-4835729-2001, что подтверждается актом из архивной документации. 

В рамках капремонта выполняется восстановление поврежденного огнеза-

щитного покрытия открытых строительных конструкций огнезащитным со-

ставом «Термобарьер» (5-я группа огнезащитной эффективности, что под-

тверждается сертификатом соответствия СЭБ.RU.ПР001.В.00133, дей-

ствителен до 22.05.2027) или любым аналогичным по свойствам и характери-

стикам материалом, имеющим действующий сертификат. Толщина сухого 

слоя и расчетный расход состава представлены в разделе «КР». В расчете 

учтены требования п. 6.7.18 СП 2.13330.2020 - фермы, балки, прогоны в по-

крытии спортивного зала должны иметь предел огнестойкости R45. Огнеза-

щитное покрытие наносится в местах, имеющих возможность его периодиче-

ской замены или восстановления, а также контроля состояния. 

В соответствии с ранее утвержденной проектной документацией существу-

ющие настилы покрытия над универсальным спортивным залом, выполненные 

из профлиста Н158х750х1.0, не участвуют в обеспечении общей прочности и 
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пространственной устойчивости здания, поэтому обработке огнезащитным 

составом не подлежат. 

Площадь поверхности металлоконструкций, 

подлежащих повторной огнезащитной обработке, 

толщина сухого слоя и количество огнезащитного покрытия "Термобарьер" 

Таблица 3 

№ 
п/п 

Наименование 
конструкции 

Состав 
конструк-

ции 

Обогревае-
мая поверх-

ность 

δпр, 
мм 

Rтр, 
мин 

Толщина 
покры-

тия 

Общая 
площадь 
поверхно-

сти, м2 

Расход 
краски 
 кг/м2 

Требуе-
мое коли-
чество 

 кг 

1 Колонны К1 ɪ 40Ш1 с 3-х строн 5,9 45 0,83 894,6 1,25 1118,3 

2 Колонны К2 ɪ 25Ш1 с 4-х строн 4,9 45 0,94 107,1 1,41 151,0 

3 Балки Б1 

1 - ɪ 40Ш1 

с 3-х строн 6,4 45 0,78 540,1 1,17 631,9 2 - ʟ100х10 

лист s10 

4 Балки Б2 2 [ 20  с 3-х строн 6,6 45 0,76 143,7 1,14 163,8 

5 Балки Б3 
1 - □ 2 [ 20  

с 2-х строн 7,5 45 0,61 31,9 0,92 29,4 
2 -  ʟ100х7 

6 Балки Б4 ɪ 25Ш1 с 3-х строн 5,8 45 0,85 37,2 1,28 47,6 

7 Балки Б5, Б6 ɪ 30Б1 с 3-х строн 4,6 15 0,96 21,8 1,44 31,4 

8 
Связи по ко-
лоннам 

□  100х4 
с 4-х строн 

4,9 
45 

0,94 28,6 1,41 40,3 

□  80х3 3,7 1,08 53 1,62 85,9 

9 
Фермы по-
крытия 

сложное 
сечение 

с 4-х строн 4,0 45 1,12 982,9 1,68 1651,3 

10 Прогоны [ 12П с 3-х строн 4,3 45 1,01 405,8 1,52 616,8 

11 
Связи по фер-
мам 

□  100х4 
с 4-х строн 

3,8 45 1,05 95,1 1,58 150,3 

□  80х3 3,0 45 1,16 49,6 1,74 86,3 

12 
Косоуры лест-
ниц 

2 [ 20  с 3-х строн 4,9 45 0,94 37,6 1,41 53,0 

13 
Ступени, 
площадки 

лист s6 
с одной 
строны 

6,0 45 0,80 34,8 1,2 41,8 

ИТОГО (теоретический расход краски):       3463,8   4899,0 

ИТОГО с К=1,2 (практический расход краски), 
учитывающим конфигурацию защищаемой кон-

струкции и метод нанесения краски: 
          5878,8 

 

Перед выполнением работ по огнезащите в составе рабочей документации 

должен быть разработан проект огнезащиты согласно СП2.13130.2020. Ра-

боты по огнезащите должны выполняться в строгом соответствии с данным 

проектом.  

Перед нанесением нового огнезащитного состава, старое покрытие необхо-

димо удалить механическим путем, выполнить обеспыливание, обезжирива-

ние, грунтование алкидными составами.  
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В ходе ремонтных работ: 

­ остаются без изменений существующие коридоры, лестницы, пандусы и 

эвакуационные выходы, геометрические параметры эвакуационных путей 

и выходов не изменяется, в т.ч. для эвакуации МГН; 

­ на путях эвакуации МГН отсутствуют пороги выше 0,014м; 

­ остаются без изменений геометрические параметры, конструктивные 

решения, тип использованных материалов стен и перегородок, отделяю-

щие коридоры от смежных помещений, указанные конструкции выполнены 

от пола до перекрытия (покрытия), примыкают к глухим участкам наруж-

ных стен и не имеют открытых проемов, не заполненных дверьми, свето-

прозрачными конструкциями и др. (в том числе над подвесными потолками 

и под фальшполами). В ходе капремонта узлы пересечения указанных стен 

и перегородок инженерными коммуникациями герметизируются материа-

лами группы НГ (п.5.2.7 СП 2.13130.2020). 

­ остаются без изменений внутренние стены лестничных клеток, которые 

выполнены на всю высоту здания. Внутренние стены лестничных клеток 

не имеют проемов, за исключением дверных. 

­ в наружных стенах лестничных клеток предусмотрены на каждом этаже 

окна с площадью остекления не менее 1,2кв.м, при замене которых соблю-

дается требование открывания их изнутри без ключа и других специаль-

ных устройств. Устройства для открывания окон расположены не выше 

1,7 м от уровня площадки лестничной клетки или пола этажа. 

­ остаются без изменений перегородки 1-го типа (REI 45), отделяющие 

электрощитовую, ниши с электрооборудованием и приборами связи, 

венткамеры, тепловой пункт (насосную станцию), помещения ПУИ и ин-

вентарные от смежных помещений. Противопожарные двери в указанных 

перегородках заменятся на аналогичные 2-го типа (EI 30). Дверь из элек-

трощитовой открываются в сторону коридора, выход из насосной осу-

ществляется наружу. 

­ существующие противопожарные преграды (а также ограждающие кон-

струкции) рассекают подвесные потолки и фальшполы до перекрытия, а 

пространство над подвесными потолками коридоров – отделены от при-

мыкающих холлов и тамбуров дымонепроницаемыми перегородками из не-

горючих материалов с уплотнением зазоров в местах прохода инженерных 

коммуникаций. 

­ в пространстве за подвесными потолками не предусмотрено размещение 

каналов и трубопроводов для транспортирования горючих газов, пылевоз-

душных смесей, жидкостей и твердых материалов. 

­ при замене и ремонте перегородок используются негорючие материалы: 

гипсокартонные перегородки на стальном каркасе и кирпичные перегород-

ки в помещениях с мокрыми процессами. 

­ места доступа инвалидов остаются без изменений.   
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В соответствии с т.28 ФЗ №123 от 22.07.2008г. в ходе капитального ремон-

та при выполнении отделочных работ в здании на путях эвакуации не приме-

няются материалы с более высокой пожарной опасностью, чем: 

 Г1, В2, Д2, Т2 - для отделки стен, потолков в вестибюлях, лестничных 

клетках; 

 Г2, В2, ДЗ, Т2 - для отделки стен, потолков в общих коридорах, холлах и 

фойе; 

 В2, Д3, Т2, РП2 - для покрытии пола в вестибюлях, лестничных клетках; 

 В2, ДЗ, Т3, РП2 - для покрытий пола в общих коридорах, холлах и фойе. 

В соответствии с т.29 ФЗ №123 от 22.07.2008г. в универсальном спортивном 

зале на 2-м этаже с одновременным пребыванием более 50, но менее 300 чел. 

не применяются материалы с более высокой пожарной опасностью, чем: 

  Г1, В2, Д2, Т2 - для отделки стен, потолков; 

  В2, ДЗ, Т2, РП2 – для покрытия полов. 

В тренажерном зале на 1-м этаже (пом. 127) с одновременным пребывание лю-

дей менее 50 человек не применяются материалы с более высокой пожарной 

опасностью, чем: 

 Г2, В2, Д3, Т2 - для отделки стен, потолков; 

 В2, ДЗ, Т2, РП2 – для покрытия полов. 

В здании заменяемые каркасы подвесных потолков в помещениях и на путях 

эвакуации предусмотрены из негорючих материалов. Окрашенные лакокрасоч-

ными покрытиями каркасы из негорючих материалов имеют группу горючести 

НГ или Г1 (п. 5 статьи 134 № 123-ФЗ с учетом № 117-ФЗ). 

В помещениях, в которых содержатся служебные каталоги и описи, отделка 

стен и потолков предусмотрена из материалов с показателями пожарной 

опасности не выше чем Г1, В1, Д2, Т2, что соответствует ч.15 статьи 134 № 

123-ФЗ. 

Сидячие места для ожидания (стулья, скамьи) предусмотрены в расширенных 

зонах в эвакуационном коридоре, а также в вестибюле в зоне ожидания, при 

этом выполняются требования п.4.3.8. СП 1.13130.2020: данные помещения 

оборудованы аварийным освещением, сохранены нормативные значения шири-

ны путей эвакуации с учетом размещения указанных мест, пластиковая ме-

бель, а также материалы с показателем токсичности Т4 не применяются. 

Все материалы и строительные конструкции, применяемые в рамках капре-

монта, должны иметь сертификаты, подтверждающие установленные про-

ектом классы пожарной опасности. 

При замене наружных фасадных сэндвич-панелей в осях А-Б/1 в отметках 

+0,900…+2,700 и в осях А-Г/9 в отметках +5.300…+8,350 новые панели по ана-

логии с существующими применяются с миминераловатным утеплителем 

толщиной 150мм, класс конструктивной пожарной опасности сэндвич-панелей 

К0. Все остальные фасадные сэндвич-панели остаются без изменений. 
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Согласно заданию на проектирование поверх существующих сэндвич-панелей, 

имеющих класс конструктивной пожарной опасности К0, крепятся декоратив-

ные панели «Rockpanel» на поднесущем стальном каркасе. Стальной каркас с 

помощью стальных шпилек закрепляется через сэндвич-панели к существую-

щим стальным фахверкам. 

Декоративные панели «Rockpanel» изготавливаются из прессованной мине-

ральной каменной ваты толщиной 9 мм, плотностью 1050+-150 кг/м3 с содер-

жанием органического связующего на основе фенолформальдегидной смолы, 

лицевая сторона загрунтована водорастворимой полимерной эмульсией и 

окрашена акриловой краской.  

В соответствии с сертификатом соответствия №RU C-NL.ЧС13/В00354/20, 

выданным ОС «Пожтест» ФГБУ ВНИИПО МЧС России (срок действия серти-

фиката с 25.03.2020 по 25.03.2025), панели имеют характеристики пожарной 

опасности строительных материалов: Г1, В1, Д1, Т1.   

Возможность применения Rockpanel в фасадных системах класса пожарной 

опасности К0 на поднесущем каркасе «U-Kon» подтверждаются Техническим 

свидетельством №6195-21, выданным Минстроем России 10.01.2021 (дей-

ствует до 01.03.2023)  и Техническим свидетельством №6230-21, выданным 

Минстроем России 25.03.2021 (действует до 25.03.2026) (см. Приложение). 

Применение Rockpanel в фасадных системах класса пожарной опасности К0 на 

поднесущем каркасе иных производителей должно подтверждаться действу-

ющими Техническими свидетельствами. 

Конструкции навесов, примыкающих к зданию объекта, приняты из материа-

лов группы НГ (применяются стальные стойки и балки, стальной оцинкован-

ный профлист). 

Транспаранты и баннеры, а также другие рекламные элементы и конструкции, 

размещаемые на фасадах зданий и сооружений, должны выполняться из него-

рючих материалов или материалов с показателями пожарной опасности не 

выше чем Г1, В1, Д2, Т2 (п.33 Правил противопожарного режима в РФ, утвер-

жденных Постановлением Правительства РФ от 16.09.2020 №1479). 

При замене дверей сохраняются их основные параметры, в т.ч. влияющие на 

противопожарную безопасность здания: остаются без изменений принятые в 

здании направления открывания дверей, минимальная ширина и высота прое-

мов, параметры огнестойкости, наличие доводчиков, наличие нажимных ручек 

типа «Антипаника», в двухпольных дверях обе створки сохраняются актив-

ными. Двери, оборудованные системой СКУД, имеют систему автоматиче-

ской разблокировки при сигнале «Пожар» от АПС, а также дублируются руч-

ными устройствами разблокировки дверей, которые при нажатии разрывают 

цепи питания замков с одноврмененной подачей тревожного сигнала в охран-

ную систему с указанием адреса двери. Усилие открывания дверной створки не 
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должно превышать 50Н. Дверные проемы на путях эвакуации МГН группы мо-

бильности М4 не имеют порогов высотой более 1,4см. 

При замене двупольных дверей, выходящих на существующую лестничную 

клетку в осях А-Б/1-2 на отм.+3,300 из универсального спортивного зала, учи-

тывалось требование п.4.4.1 СП 1.13130.2020: ширина эвакуационного пути, 

ведущего из помещений 3-го этажа без постоянного пребывания людей (вент-

камера, радиоузел), предназначенного для эвакуации не более 5 человек, при-

нято не менее 0,7м (1,35м (ширина существующего лестничного марша) – 

0,6м (ширина створки двери) = 0,75м). Дверной блок должен быть смонтирован 

таким образом, чтобы обеспечить открывание дверей на 180 град. 

Огнестойкие двери EI30 в соответствии с текущим состоянием и ранее 

утвержденной проектной документацией заменяются на аналогичные в сле-

дующих помещениях: 

 электрощитовая, ниши для электрооборудования, венткамеры, тепловой 

пункт; 

 инвентарные, подсобные, ПУИ; 

 двери, выходящие на лестничную клетку в осях А-Б/1-2; 

 двери, выходящие на пандус в осях А-Г/8-9; 

 дверь в осях Б-В/6-7, разделяющая коридоры длиной более 60м на два участ-

ка, длина каждого из которых не превышает 60м (п.4.3.7. СП 1.13130.2020). 

При замене двери в наружной стене в осях А/1-2 перед выходом на площадку с 
лестничной клетки на 2-м этаже согласно ранее разработанной и 

утвержденной документации сохраняются ее параметры огнестойкости EI60. 

При замене турникета в вестибюле соблюдаются требования п.4.2.3. 

СП 1.13130.2020: турникет по ходу эвакуации оборудован распашными калит-

ками, имеющими ширину не менее ширины эвакуационного выхода. Разблокиро-

вание указанных калиток выполняется автоматически по сигналу пожарной 

автоматики, дистанционно из помещения охраны и вручную. 

При замене окна в радиоузле в противопожарной перегородке, разделяющей 

универсальный спортивный зал с помещениями в осях А-Г/1-2 сохраняются его 

параметры огнестойкости E30. 

При замене окон и витражей площади остекления в наружных оконных прое-

мах, влияющих на естественное проветривание при пожаре в помещениях и 

коридорах, количество и размеры открывающихся створок в окнах, уровни ни-

за и верха оконных и витражных конструкций не изменяются. 

В связи с тем, что существующая площадь оконных проемов превышает 25% 

площади наружных стен, согласно п.5.4.18,г СП 2.13130.2020, при замене окон и 

витражей наружный слой стекла в стеклопакетах выполняется закаленным в 

соответствии с ГОСТ 30698-2014 толщиной не менее 6мм класса защиты 

СМ3. 

25



25 

012021217-1-АР.ТЧ 

Лист 

23 
Изм. Кол. Лис

т
Nдок Подп. Дата 

Копировал      Формат А4 

Наружные пожарные лестницы при их замене крепятся к существующим кон-

структивным элементам на глухих участках фасадов здания, расстояние от 

края пожарных лестниц до оконных и дверных проемов составляет не менее 

1,0м. Параметры заменяемых пожарных лестниц соответствуют ГОСТ Р 

53254-2009. 

При замене существующих ограждений кровли, их параметры сохранены и со-

ответствуют ГОСТ Р 53254-2009: высота парапетов не менее 600мм (по 

факту 900мм), расстояние по вертикали между горизонтальными промежу-

точными элементами не более 300мм. 

Существующая наружная маршевая лестница в осях А-Б/1, размещенная у глу-

хого участка стены на расстоянии не менее 1,0 м от оконного проема, оста-

ется без изменений. 

При замене гидроизоляционного ковра неэксплуатируемой кровли в осях 1-2 (80 

кв.м.) и 8-9 (120 кв.м.) существующая конструкция (армированная стяжка, 

утеплитель) не меняется, допустимые значения пожарной опасности заменя-

емых рулонных и мастичных материалов, не имеющих защиты из слоя гравия, 

не должны превышать Г4, В3, РП4 (п.5.2.5., табл.5.2 СП 17.13330.2017). В каче-

стве гидрозиоляционного ковра применяется два слоя техноэласта, нижний 

слой ЭПП – 4 мм, верхний слой ЭКП Пламя Стоп К – 4,2 мм, согласно п. 5.2.5. 

деление противопожарными поясами не требуется. 

В осях «2-8» - конструкция неэксплуатируемой кровли остается без измене-

ния, производится только восстановление цинкового покрытия верхнего 

стального фальцевого листа кровли. 

Существующая монолитная ж/б плита покрытия по несъемной опалубке из 

профлиста замене или ремонту не подлежит. 

Возможны другие комбинации кровельной композиции. Кровельная композиция 

должна иметь подтвержденную действующим серти-фикатом группу 

пожарной опасности кровли КП0, КП1. 

При ремонте кровли также заменяются водосборные лотки, выполненные  из 

стального кровельного оцинкованного окрашенного листа толщиной 0,6мм и 

кровельные аэраторы.  

В разделе ИОС5.6 предусмотрены технические решения по замене пожарной 

сигнализации, управления инженерными системами при пожаре; в разделе 

предусмотрены световые адресные оповещатели, адресные световые знаки 

пожарной безопасности, указывающие направление движения людей при пожа-

ре. 

В разделе ИОС5.7 предусмотрены технические решения по замене системы 

оповещения о пожаре, по заданию на проектирование здание оснащается ре-

чевым оповещением 3-го типа. 
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В разделе ИОС 5.4 предусмотрены технические решения по замене системы 

вызова персонала для МГН: обратная связь из помещений санузлов и душевых 

для МГН с помещением пожарного поста на 1-м этаже. Элементы системы 

вызова персонала для МГН устанавливаются на тактильные таблички (спе-

цификация дана в томе АР.ВОР): 

 на главном входе, у выхода с пандуса в осях «Г/8-9», на площадке в осях «А/8-

9» перед пандусом на 2-м этаже при выходе из универсального спортивного 

зала, на площадке в осях «А-Б/1-2» на 2-м этаже при выходе из универсаль-

ного спортивного вызывные громкоговорящие устройства устанавливают-

ся на тактильные таблички с пиктограммой "Инвалид" на синем и желтом 

фоне; 

 при входе в санузлы для МГН устанавливаются тактильные таблички с 

пиктограммой "Туалет для инвалидов" MP-010Y3; 

 на стены, в кабинах санузлов для МГН мужского и женского туалетов уста-

навливаются таблички с пиктограммой «SOS» и «SOS с трубкой» на крас-

ном фоне. 

д.  Описание архитектурных решений, обеспечивающих естественное 

освещение помещений с постоянным пребыванием людей 

Капитальным ремонтом не предусматривается изменений, влияющих на 

естественное освещение помещений с постоянным пребыванием людей. За-

данием на проектирование в рамках капитального ремонта не предусматри-

вается мероприятий по изменению уровня освещения помещений с постоян-

ным пребыванием людей. 

Площади остекления в помещениях с постоянным пребыванием людей, в 

спортзалах, в технических помещениях, в раздевалке, коридорах, вестибюле, 

не изменены. 

е.  Описание архитектурно-строительных мероприятий, обеспечиваю-

щих защиту помещений от шума, вибрации и другого воздействия 

Заданием на проектирование в рамках капитального ремонта не преду-

сматривается дополнительных мероприятий по защите помещений от шу-

ма, вибрации и другого воздействия. 

 

ж. Описание решений по светоограждению объекта, обеспечивающих без-

опасность полета воздушных судов 

В соответствии с ранее утвержденной и получившей положительное заклю-

чение экспертизы проектной документацией для здания ФОКа мероприятия 

по светоограждению не требуются. 
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з. Описание решений по декоративно-художественной и цветовой отдел-

ке интерьеров 

В декоративно-художественной и цветовой отделке интерьеров использо-

ваны принципиальные типовые решения гайдбука «Московский спорт», со-

гласно Распоряжению №141 от 15 июня 2021г. «Об отдельных вопросах 

оформления интерьеров и навигации на объектах», закрепленных за подве-

домственными Департаменту спорта города Москвы организациями. 
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Обмерочный план
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М 1:100
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105.2

112
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125.2

Пр-1 Пр-1 Пр-1

Пр-1

Пр-1

Пр-2Пр-2

Пр-3

Пр-3

Пр-3 Пр-3

Пр-2
Пр-2

Пр-2

Пр-2

Пр-2

Пр-1111.2

Пр-2

Пр-2

Пр-1

Пр-1

103

- Существующие перегородки из кирпича

- Заменяемые перегородки из кирпича

- Ж/б конструкции

- Сэндвич-панели (конструкция наружных стен)

- Фасадные панели Rockpanel (или аналог)

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Маркировка заменяемых перемычек

Условные обозначения

Пр-1

№
п/п Наименование помещений

101 Тамбур главного входа

102 Вестибюль

103 Зона открытого гардероба

104

С/у105.1

С/у для МГН

106 Помещение охраны

107

108 Кабинет врача

109

Коридор

111.1

112

113.1

Электрощитовая

114

115

С/у персонала

116.1

117

110

Административное помещение

118

119

120

121

122.1

123

124

125.1

126

Тренажёрный зал127

Инвентарная128

Помещение уборочного инвентаря

129

130

Тренерская

131

132

Раздевалка тренеров женская

Душевая

Мужская раздевалка

Тамбур

ИТП, насосная

Коридор

Административное помещение

Административное помещение

Административное помещение

Женская раздевалка

С/у

С/у и душевая для МГН

С/у

Душевая

С/у и душевая для МГН

Коридор

Раздевалка тренеров мужская

Воздухозаборный канал

Венткамера

С/у105.2

Холл

113.2

113.3

113а

116.2

116.3

С/у

С/у

122.2

122.3

122.4

Душевая

Душевая

127а Тамбур

130а

125.2 С/у персонала

133

134 Пандус

Лестница

111.2 Помещение СС

Подсобное помещение

С/у персонала

Категория
помещений

по пож.
опасности

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В3, П-IIа

Д, норм.

Д, норм.

- Существующие перегородки из ГКЛ

- Заменяемые перегородки КНАУФ Тип С362

- Заменяемые перегородки КНАУФ Тип С381.1

- Заменяемая облицовка КНАУФ Тип С666

- Заменяемая облицовка КНАУФ Тип С685

Обмерочный план
1-го этажа на отм. 0.000

М 1:100
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№
п/п Наименование помещений

201 Универсальный спортивный зал

202 Инвентарная

203 Помещение уборочного инвентаря

204 Тамбур

205
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Лестница

Пандус

Категория
помещений
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опасности

В3, П-IIа
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- Существующие перегородки из кирпича

- Заменяемые перегородки из кирпича

- Ж/б конструкции

- Сэндвич-панели (конструкция наружных стен)

- Фасадные панели Rockpanel (или аналог)

101 - Номер помещения по экспликации
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Условные обозначения

Пр-1

- Существующие перегородки из ГКЛ

- Заменяемые перегородки КНАУФ Тип С362

- Заменяемые перегородки КНАУФ Тип С381.1

- Заменяемая облицовка КНАУФ Тип С666

- Заменяемая облицовка КНАУФ Тип С685

Обмерочный план
2-го этажа на отм. +3.300

М 1:100

31



GSPublisherVersion 0.30.100.100

И
нв

.№
 п

од
л.

С
ог

ла
со

ва
но

Вз
ам

.и
нв

.№
П

од
п.

 и
 Д

ат
а

СтадияРазраб.

Копировал Формат

Лист Листов
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ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 4

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

1 1

2

2

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

18
 0

00

3 550

6 
20

0

2 
73

5

1 7501 645

2 
73

5

4 
40

5
2 

50
0

1 
40

0

3 550

+6,600

Второй свет

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

45 900

301 303

302

304

Кровля

305

- Существующие перегородки из кирпича

- Заменяемые перегородки из кирпича

- Ж/б конструкции

- Сэндвич-панели (конструкция наружных стен)

- Фасадные панели Rockpanel (или аналог)

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Маркировка заменяемых перемычек

Условные обозначения

Пр-1

- Существующие перегородки из ГКЛ

- Заменяемые перегородки КНАУФ Тип С362

- Заменяемые перегородки КНАУФ Тип С381.1

- Заменяемая облицовка КНАУФ Тип С666

- Заменяемая облицовка КНАУФ Тип С685

№
п/п Наименование помещений

301 Коридор

302 Венткамера

303 Радиоузел

304 Воздухозаборная шахта

305 Лестница

Категория
помещений

по пож.
опасности

Д, норм.

Д, норм.

Д, норм.

Обмерочный план
3-го этажа на отм. +6.600

М 1:100
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ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 5

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

001 Техническое подполье

Категория
помещений

по пож.
опасности

- Существующие конструкции

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Замена существующих конструкции

Условные обозначения

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

-2,050

-1,750

-2,150

-1,750

-2,150

-2,200 -2,400

-3,200 -2,200 -2,400 -2,200

-1,800

001

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

-2,400 -2,400

План заменяемых конструкций
техподполья на отм. -2.070

М 1:100
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ГАП

Н.контроль
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Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 6

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

- Существующие конструкции

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Замена существующих конструкции

Условные обозначения

№
п/п Наименование помещений

101 Тамбур главного входа

102 Вестибюль

103 Зона открытого гардероба

104

С/у105.1

С/у для МГН

106 Помещение охраны

107

108 Кабинет врача

109

Коридор

111.1

112

113.1

Электрощитовая

114

115

С/у персонала

116.1

117

110

Административное помещение

118

119

120

121

122.1

123

124

125.1

126

Тренажёрный зал127

Инвентарная128

Помещение уборочного инвентаря

129

130

Тренерская

131

132

Раздевалка тренеров женская

Душевая

Мужская раздевалка

Тамбур

ИТП, насосная

Коридор

Административное помещение

Административное помещение

Административное помещение

Женская раздевалка

С/у

С/у и душевая для МГН

С/у

Душевая

С/у и душевая для МГН

Коридор

Раздевалка тренеров мужская

Воздухозаборный канал

Венткамера

С/у105.2

Холл

113.2

113.3

113а

116.2

116.3

С/у

С/у

122.2

122.3

122.4

Душевая

Душевая

127а Тамбур

130а

125.2 С/у персонала

133

134 Пандус

Лестница

111.2 Помещение СС

Подсобное помещение

С/у персонала

Категория
помещений

по пож.
опасности

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В3, П-IIа

Д, норм.

Д, норм.

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

0,000 -1,200

0,000

-1,200

1,192

-0,050
-0,050 -0,050

-0,050

-1,200

-1,750 -2,150

-1,750

-2,150

-1,800

127

128

127а

133

134

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

102

101 104

105.1

106 108 109 110 111.1 113.1 113а

107 113.2

122.1

123
125.1

126

124

119

118
114

115

117

131

130

129

130а

132 113.3

116.2

120

121

105.2

112

116.1 116.3

122.2

122.4

122.3

125.2

111.2

103

План заменяемых конструкций
1-го этажа на отм. 0.000

М 1:100
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ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 7

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

201 Универсальный спортивный зал

202 Инвентарная

203 Помещение уборочного инвентаря

204 Тамбур

205

206

Лестница

Пандус

Категория
помещений

по пож.
опасности

В3, П-IIа

В4, П-IIа
- Существующие конструкции

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Замена существующих конструкции

Условные обозначения

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

+3,300

+3,300

+2,230

205

202

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

+3,250

201

203 204

206

План заменяемых конструкций
2-го этажа на отм. +3.300

М 1:100
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ГАП
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Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 8

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

301 Коридор

302 Венткамера

303 Радиоузел

304 Воздухозаборная шахта

305 Лестница

Категория
помещений

по пож.
опасности

Д, норм.

Д, норм.

Д, норм.

- Существующие конструкции

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Замена существующих конструкции

Условные обозначения
П

К

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

18
 0

00

+6,600

А

Б

В

Г

1 2

3 600

301 303

302

304

305

План заменяемых конструкций
3-го этажа на отм. +6.600

М 1:100
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ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 9

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

001 Техническое подполье

Категория
помещений

по пож.
опасности

- Маркировка дверей

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

Условные обозначения

Д-1

1 1

2

2

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

-2,050

-1,750

-2,150

-1,750

-2,150

-2,200 -2,400

-3,200 -2,200 -2,400 -2,200

-1,800

001

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

-2,400 -2,400

Дн-1 Дн-1л

Ок-1

Ок-1
EI30EI30

Маркировочный план
техподполья на отм. -2.070

М 1:100
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ГАП

Н.контроль
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Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 10

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

ПК

ПК ПК

ПКПК

П
К

П
К

П
К

Вендинг

Вендинг

Вендинг
1 1

2

2

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0
Турникет

Калитка

0,000 -1,200

0,000

-1,200

1,192

-0,050
-0,050 -0,050

-0,050

-1,200

-1,750 -2,150

-1,750

-2,150

-1,800

127

128

127а

133

134

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

102

101 104

105.1

106 108 109 110 111.1 113.1 113а

107 113.2

122.1

123
125.1

126

124

119

118
114

115

117

131

130

129

130а

132 113.3

116.2

120

121

105.2

112

116.1 116.3

122.2

122.4

122.3

125.2

111.2

Д-1 Д-1 Д-1л
Д-1

Д-1

Д-13.1
Д-1л

Д-3л

Д-3л

Д-3л

Д-3л

Д-3лД-3л

Д-13лД-9л

Д-4л
Д-4

Д-4

Д-13.1

Д-10

Д-10

Д-10Д-10

Д-8

Д-6л

Д-7

Д-7 Д-7л

Д-10.1
Д-10.1

Д-8

Д-8

Д-12л Д-12л Д-12л

Д-12

Д-14

Д-15л

Д-16

Д-17

В-1 В-2

Ок-2

Ок-2

Вн-6

Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2

Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2 Ок-2

Вн-5
Вн-4

Дн-3лДн-2лДн-2л

Д-8

Д-6.1л

Д-1

Ок-2Ок-2

Д-3

Д-1

Д-1л

Вр-1

103

EI30

EI30

EI30

EI30

EI30
EI30

EI30

EI30 EI30 EI30

EI30
EI30

EI30

EI30

EI30

EI30

EI30

Д-13л
EI30

- Маркировка дверей

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

Условные обозначения

Д-1

№
п/п Наименование помещений

101 Тамбур главного входа

102 Вестибюль

103 Зона открытого гардероба

104

С/у105.1

С/у для МГН

106 Помещение охраны

107

108 Кабинет врача

109

Коридор

111.1

112

113.1

Электрощитовая

114

115

С/у персонала

116.1

117

110

Административное помещение

118

119

120

121

122.1

123

124

125.1

126

Тренажёрный зал127

Инвентарная128

Помещение уборочного инвентаря

129

130

Тренерская

131

132

Раздевалка тренеров женская

Душевая

Мужская раздевалка

Тамбур

ИТП, насосная

Коридор

Административное помещение

Административное помещение

Административное помещение

Женская раздевалка

С/у

С/у и душевая для МГН

С/у

Душевая

С/у и душевая для МГН

Коридор

Раздевалка тренеров мужская

Воздухозаборный канал

Венткамера

С/у105.2

Холл

113.2

113.3

113а

116.2

116.3

С/у

С/у

122.2

122.3

122.4

Душевая

Душевая

127а Тамбур

130а

125.2 С/у персонала

133

134 Пандус

Лестница

111.2 Помещение СС

Подсобное помещение

С/у персонала

Категория
помещений

по пож.
опасности

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В3, П-IIа

Д, норм.

Д, норм.

Маркировочный план
1-го этажа на отм. 0.000

М 1:100
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Копировал Формат

Лист Листов
ГАП

Н.контроль
ГИП

Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 11

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

101 Тамбур главного входа

102 Вестибюль

103 Зона открытого гардероба

104

С/у105.1

С/у для МГН

106 Помещение охраны

107

108 Кабинет врача

109

Коридор

111.1

112

113.1

Электрощитовая

114

115

С/у персонала

116.1

117

110

Административное помещение

118

119

120

121

122.1

123

124

125.1

126

Тренажёрный зал127

Инвентарная128

Помещение уборочного инвентаря

129

130

Тренерская

131

132

Раздевалка тренеров женская

Душевая

Мужская раздевалка

Тамбур

ИТП, насосная

Коридор

Административное помещение

Административное помещение

Административное помещение

Женская раздевалка

С/у

С/у и душевая для МГН

С/у

Душевая

С/у и душевая для МГН

Коридор

Раздевалка тренеров мужская

Воздухозаборный канал

Венткамера

С/у105.2

Холл

113.2

113.3

113а

116.2

116.3

С/у

С/у

122.2

122.3

122.4

Душевая

Душевая

127а Тамбур

130а

125.2 С/у персонала

133

134 Пандус

Лестница

111.2 Помещение СС

Подсобное помещение

С/у персонала

Категория
помещений

по пож.
опасности

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В3, П-IIа

Д, норм.

Д, норм.

1 1

2

2

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

450
1 800

1 
30

0

1 
20

0
47

0

51
0

1 
20

0
47

0

51
0

1 
20

0
47

0

1 200

450 5 430

0,000 -1,200

0,000

-1,200

1,192

-0,050
-0,050 -0,050

-0,050

-1,200

-1,750 -2,150

-1,750

-2,150

-1,800

127

128

127а

133

134

1

1

2

2

2

2

1 8

1

2
2

4.1 4.1

2

24

4

1

2
3

3
222

3

3

4 4

4

4

4

4

4

4.1

4.1

4.14.1

4.1

4.1 4.1 4.1

8

5 555

6

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

102

101 104

105.1

106 108 109 110 111.1 113.1 113а

107 113.2

122.1

123
125.1

126

124

119

118
114

115

117

131

130

129

130а

132 113.3

116.2

120

121

105.2

112

116.1 116.3

122.2

122.4

122.3

125.2

111.2

33

3

4

103

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Маркировка типа пола1

Условные обозначения

- Керамогранит Kerama Marazzi
Про Фьюче Серый тёмный,
600х600 мм (арт. DD640500R)

- Керамогранит Kerama Marazzi
Про Фьюче Серый светлый,
600х600 мм (арт. DD640300R)

- Керамогранит Estima Rainbow
Серый неполированный,
300х300 мм (арт.RW032)

- Керамическая плитка Vitra
100х100 мм, RAL 0004000
антрацит

 Заменяемое покрытие пола

- Керамическая плитка Vitra
100х100 мм, RAL 0004000

- Кварц-виниловая плитка
Спецстрой Ламинат ARCTILE_SF,
152,4х914,4 мм, дуб виктория

- Спортивный паркет Grabo
Smart-Fit / StrongAir Elite Ясень

- Керамогранит ITALON
Maison Honey, 1200х200 мм

План полов
1-го этажа на отм. 0.000

М 1:100
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Копировал Формат

Лист Листов
ГАП

Н.контроль
ГИП

Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 12

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

1 1

2

2

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

30
0

30
0

30
0

30
0

30
0

30
0

30
0

470 300

1 480

1 
30

0

30
0

47
0

30
0

47
0

30
0

47
0

30
0

47
0

127

128

127а

133

134

+2,700+2,950 +2,500+2,950 +2,500 +2,950

+2,950

+2,950+2,950

+2,950

+2,950+2,350

+2,350

+2,350

+2,350

+2,350

+2,350

+2,350

+2,350

+2,950

+2,950

+2,500

+2,700

+2,500

+2,500 +2,500

+2,350

+2,950

+2,350 +2,350

+2,350

+2,950

+2,950

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

102

101 104

105.1

106 108 109 110 111.1 113.1 113а

107 113.2

122.1

123
125.1

126

124

119

118
114

115

117

131

130

129

130а

132 113.3

116.2

120

121

105.2

112

116.1 116.3

122.2

122.4

122.3

125.2

111.2

+2,700

+2,950 +2,500

+2,350

+2,350

+2,500

+2,500

+2,350

+2,500

+2,500

+2,950 +2,950 +2,950 +2,950 +2,950

+2,500

+2,950

103 +2,500

№
п/п Наименование помещений

101 Тамбур главного входа

102 Вестибюль

103 Зона открытого гардероба

104

С/у105.1

С/у для МГН

106 Помещение охраны

107

108 Кабинет врача

109

Коридор

111.1

112

113.1

Электрощитовая

114

115

С/у персонала

116.1

117

110

Административное помещение

118

119

120

121

122.1

123

124

125.1

126

Тренажёрный зал127

Инвентарная128

Помещение уборочного инвентаря

129

130

Тренерская

131

132

Раздевалка тренеров женская

Душевая

Мужская раздевалка

Тамбур

ИТП, насосная

Коридор

Административное помещение

Административное помещение

Административное помещение

Женская раздевалка

С/у

С/у и душевая для МГН

С/у

Душевая

С/у и душевая для МГН

Коридор

Раздевалка тренеров мужская

Воздухозаборный канал

Венткамера

С/у105.2

Холл

113.2

113.3

113а

116.2

116.3

С/у

С/у

122.2

122.3

122.4

Душевая

Душевая

127а Тамбур

130а

125.2 С/у персонала

133

134 Пандус

Лестница

111.2 Помещение СС

Подсобное помещение

С/у персонала

Категория
помещений

по пож.
опасности

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В4, П-IIа

В3, П-IIа

Д, норм.

Д, норм.

101 - Номер помещения по экспликации

+2,700 - Отметка низа потолка

Условные обозначения

- Кассетный подвесной потолок Albes на скрытой подсистеме
BT-600, кассеты алюминиевые AP600x600AC/90°
с перфорацией F45 (или аналог), цвет - А903RUS (RAL 9003)

- Подшивка ГКЛ на подсистеме, высококачественная окраска
акрилатной матовой моющейся краской Symphony Евро Лайф
(или аналог), цвет - RAL 9016

- Кассетный подвесной потолок Albes на открытой подсистеме
Т15, кассета Rockfon Artic A 600x600
из минераловатного материала (или аналог), цвет - RAL 9003

- Кассетный подвесной потолок Albes на открытой подсистеме
Т24/38 CLICK PRIM, кассеты алюминиевые АР 300х1200А6
300х1200 мм сплошные (или аналог), цвет - А903RUS (RAL 9003)

- Подшивка ГКЛВ на подсистеме, высококачественная окраска
акрилатной матовой моющейся краской Symphony Евро Лайф
(или аналог), цвет - RAL 9016

Заменяемая отделка потолка

- Высококачественная окраска акрилатной матовой моющейся
краской Symphony Евро Лайф (или аналог), цвет - RAL 9016

- Простая окраска акрилатной матовой моющейся краской
Symphony Евро Лайф (или аналог), цвет - RAL 9016

План потолков
1-го этажа на отм. 0.000

М 1:100
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Копировал Формат

Лист Листов
ГАП
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Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 13

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

201 Универсальный спортивный зал

202 Инвентарная

203 Помещение уборочного инвентаря

204 Тамбур

205

206

Лестница

Пандус

Категория
помещений

по пож.
опасности

В3, П-IIа

В4, П-IIа

ПК ПК

ПК ПК

1 1

2

2

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

+3,300

+3,300

+2,230

205

202

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

+3,250

201

203 204

206

Д-8

Д-3

Д-11

Д-13

Д-17л

Вн-5

Вн-9

EI30

EI30

EI30

EI30
EI60

- Маркировка дверей

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

Условные обозначения

Д-1

Маркировочный план
2-го этажа на отм. +3.300

М 1:100
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ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс П 14

15.11.21
15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений

201 Универсальный спортивный зал

202 Инвентарная

203 Помещение уборочного инвентаря

204 Тамбур

205

206

Лестница

Пандус

Категория
помещений

по пож.
опасности

В4, П-IIа

В4, П-IIа

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

- Маркировка типа пола1

Условные обозначения

Заменяемое покрытие пола

- Керамогранит Estima Rainbow
Серый неполированный,
300х300 мм (арт.RW032)

- Спортивный паркет Grabo
Smart-Fit / StrongAir Elite Ясень

- Керамогранит ITALON
Maison Honey, 1200х200 мм

1 1

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

+3,300

+3,300

+2,230

205

8

7

3

3

2

2

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

+3,250

201

203 204

206

202

План полов
2-го этажа на отм. +3.300

М 1:100

Каучуковое антискользящее 
покрытие Norament 825

012021217-1-АР

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2
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Лист Листов
ГАП

Н.контроль
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Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс П 15

15.11.21
15.11.21

15.11.21
15.11.21

1 1

18
 0

00

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

205

+13,840

+6,000

+6,250

+6,250

+12,050

+12,050

+4,730

+8,040

2

2

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

45 900

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

201

203 204

206

202

№
п/п Наименование помещений

201 Универсальный спортивный зал

202 Инвентарная

203 Помещение уборочного инвентаря

204 Тамбур

205

206

Лестница

Пандус

Категория
помещений

по пож.
опасности

В3 , П-IIа

В4, П-IIа

101 - Номер помещения по экспликации

+2,700 - Отметка низа потолка

Условные обозначения

Заменяемая отделка потолка

- Высококачественная окраска акрилатной матовой моющейся
краской Symphony Евро Лайф (или аналог), цвет - RAL 9016

- Простая окраска акрилатной матовой моющейся краской
Symphony Евро Лайф (или аналог), цвет - RAL 9016

- Кассетный подвесной потолок Albes на открытой подсистеме
Т15, кассета Rockfon Artic A 600x600
из минераловатного материала (или аналог), цвет - RAL 9003

План потолков
2-го этажа на отм. +3.300

М 1:100

Подшивка козырька фасадными панелями Rockpanel Colours А2 
на подсистеме 1200х3050х9мм, цвет - Gunmetal

012021217-1-АР

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2
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Лист Листов
ГАП

Н.контроль
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Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 16

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

П
К

1

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

18
 0

00

+6,600

А

Б

В

Г

1 2

3 600

301 303

302

304

305

Д-3

Д-14.1л

Д-14.1л

Д-16

Ок-5

Ок-3

Ок-3

EI30

EI30

EI30

E30

№
п/п Наименование помещений

301 Коридор

302 Венткамера

303 Радиоузел

304 Воздухозаборная шахта

305 Лестница

Категория
помещений

по пож.
опасности

Д, норм.

Д, норм.

Д, норм.

- Маркировка дверей

101 - Номер помещения по экспликации

0,000 - Отметка уровня чистого пола

Условные обозначения

Д-1

1

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

18
 0

00

+6,600

33

А

Б

В

Г

1 2

3 600

301 303

302

304

3

305

1

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

18
 0

00

+9,500

+10,250

+8,110

+10,250

+11,450

А

Б

В

Г

1 2

3 600

301 303

302

304

305

- Маркировка типа пола1

 Заменяемое покрытие пола

- Керамогранит Estima Rainbow
Серый неполированный,
300х300 мм (арт.RW032)

Заменяемая отделка потолка

- Кассетный подвесной потолок Albes на открытой подсистеме
Т15, кассета Rockfon Artic A 600x600
из минераловатного материала (или аналог), цвет - RAL 9003

- Высококачественная окраска акрилатной матовой моющейся
краской Symphony Евро Лайф (или аналог), цвет - RAL 9016

- Простая окраска акрилатной матовой моющейся краской
Symphony Евро Лайф (или аналог), цвет - RAL 9016

План 3-го этажа на отм. +6.600
М 1:100

План 3-го этажа на отм. +6.600
М 1:100

План полов 3-го этажа на отм. +6.600
М 1:100

План потолков 3-го этажа на отм. +6.600
М 1:100
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Лист Листов
ГАП

Н.контроль
ГИП

Изм. Кол.уч. Лист №док. Подпись Дата

ООО Архитектурная
мастерская

"Петров Михаил и
Партнёры"

Антипов
Петров

Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 17

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

№
п/п Наименование помещений Площадь,

м2

Категория
помещений

по пож.
опасности

001 Техническое подполье

Общая площадь этажа

Суммарная площадь помещений

618,8

636,0

618,8

№
п/п Наименование помещений Площадь,

м2

Категория
помещений

по пож.
опасности

101 Тамбур главного входа 6,1

102 Вестибюль 55,5

103 Зона открытого гардероба 18,0

104

С/у

10,9

105.1

С/у для МГН

106 Помещение охраны

1,7

107

108 Кабинет врача

109

20,4

15,2

111.1

18,1

112

18,5

113.1

Электрощитовая 10,1

114

13,3

3,2

115

С/у персонала 2,8

116.1

15,5

117

46,1

4,8

110

Административное помещение

118

1,7

119

18,8

120

7,0

121

35,7

122.1

7,8

123

19,9

124

7,0

58,5

Тренерская 15,9

Раздевалка тренеров женская 5,5

Душевая

Мужская раздевалка

5,9

Коридор

Административное помещение

Административное помещение

Административное помещение

Женская раздевалка

С/у

С/у и душевая для МГН

С/у

Душевая

С/у и душевая для МГН

Коридор

Раздевалка тренеров мужская

С/у 1,7105.2

Холл 18,6

113.2

113.3

113а

116.2

116.3

1,7С/у

1,6С/у

122.2

122.3

122.4

1,8Душевая

1,8Душевая

В4, П-IIа

111.2 Помещение СС 5,3 В4, П-IIа

Подсобное помещение

№
п/п Наименование помещений Площадь,

м2

Категория
помещений

по пож.
опасности

201 Универсальный спортивный зал 667,2

202 Инвентарная 32,7

203 Помещение уборочного инвентаря 4,8

204 Тамбур 1,9

Суммарная площадь помещений 760,9

Общая площадь этажа 870,4

205

206

Лестница

Пандус 37,5

16,8

В3, П-IIа

В4, П-IIа

№
п/п Наименование помещений Площадь,

м2

Категория
помещений

по пож.
опасности

301 Коридор 4,2

302 Венткамера 34,5

303 Радиоузел 4,3

304 Воздухозаборная шахта 3,8

Суммарная площадь помещений 59,7

Общая площадь этажа 66,5

305 Лестница 12,9

Д, норм.

Д, норм.

Д, норм.

18,4Коридор

125.1

126

Тренажёрный зал 69,6127

Инвентарная 9,8128

Помещение уборочного инвентаря 3,8

129

1,8

130

131

132

4,2Тамбур

19,3

1,6

ИТП, насосная 51,9

Воздухозаборный канал

Венткамера

127а Тамбур 4,2

130а

125.2 1,9С/у персонала

870,4Общая площадь этажа

760,0Суммарная площадь помещений

133

134 Пандус

Лестница 22,8

81,3

В4, П-IIа

В3, П-IIа

Д, норм.

Д, норм.

С/у персонала

№
п/п Наименование помещений Площадь,

м2

Категория
помещений

по пож.
опасности

Экспликация помещений техподполья на отм. -2,050

Экспликация помещений 1-го этажа на отм. 0,000

Экспликация помещений 1-го этажа на отм. 0,000 (продолжение)

Экспликация помещений 2-го этажа на отм. +3,300

Экспликация помещений 3-го этажа на отм. +6,600

Сводная экспликация
помещений
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012021217-1-АР

П 18

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

1 1

2

2

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

45 900

6 
00

0
6 

00
0

6 
00

0

18
 0

00

1 500 3 000 1 500 1 500 3 000 1 500 1 500 3 000 1 500 1 500 3 000 1 500 1 500 3 000 1 500 1 500 3 000 1 500

600 600

600600

1 500

3 000

12,490

12,490

8,650

11,800

8,350

А

Б

В

Г

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Площадка для
наружных блоков

Существующая
радиостойка

Место
расположения
существующих

воздуховодов

Ограждение кровли

Ограждение кровли

Стремянка

Стремянка

Стремянка

Площадка
для наружных блоков

- Ремонт существующей
фальцевой кровли в о.2-8

- Замена наплавляемой
гидроизоляции в о.1-2 и 8-9

- Замена водосборных
лотков на кровле

Покрытие кровли

- Водосточная воронка

- Форсунка

Условные обозначения

План кровли
М 1:100
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Воробьёв
Донскова

Физкультурно-оздоровительный
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012021217-1-АР

П 19

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

-2,050

0,000

2,350

3,300

5,300

11,300

перем.

-1,200

0,000

0,900

5,400

перем.

0,000

3,300

6,600

перем.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Существующая конструкция
наружн. стен

Облицовка фасадными
панелями Rockpanel
(или аналог) на подсистеме

Существующая конструкция
наружн. стен

Облицовка фасадными
панелями Rockpanel

(или аналог) на подсистеме
Существующая конструкция кровли

Замена сущ. гидроизоляции на два слоя
гидроизоляции на битумно-полимерной
основе: нижний слой ЭПП - 4мм,
верхний слой ЭКП Пламе Стоп К — 4,2мм

Лист оцинкованный окрашенный t=0.6мм
с фальцем h=25мм
(восстановление оцинкованного покрытия)

Существующая конструкция кровли

Замена сущ. гидроизоляции на два слоя
гидроизоляции на битумно-полимерной

основе: нижний слой ЭПП - 4мм,
верхний слой ЭКП Пламе Стоп К — 4,2мм

Существующая конструкция кровли

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300

45 900

Разрез 1-1, М 1:100
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Антипов
Петров

Воробьёв

15.11.21

Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

20
15.11.21

15.11.21
15.11.21

-0,200

3,920

5,300

-0,750

1,300

2,700

5,300

12,490

14,140

-2,050

0,000

2,350

3,300

11,300

А ГБ В

Существующая конструкция
наружн. стен

Облицовка фасадными
панелями Rockpanel

(или аналог) на подсистеме

Существующая конструкция
наружн. стен

Облицовка фасадными
панелями Rockpanel
(или аналог) на подсистеме

Лист оцинкованный окрашенный t=0.6мм
с фальцем h=25мм
(восстановление оцинкованного покрытия)
Существующая конструкция кровли

18 000

6 000 6 000 6 000

Разрез 2-2, М 1:100
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Донскова

Физкультурно-оздоровительный
комплекс

012021217-1-АР

П 21

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

3 600 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 300 450

45 900

-0,790

0,000

8,350

12,490

14,140

-0,170

0,000

2,700

3,920

5,400

6,950

8,650

11,800

0,900

2,700

5,300

-0,200

1 240 1 500 1 200

Ок-2 Ок-2

Вн-6

Вн-1

Ок-2Ок-2

167,00

166,21

167,00

166,83

Ок-3

1 2 3 4 5 6 7 8 9

650 6 000 6 000 6 000 650

-0,790

0,000

2,700

3,920

8,350

12,490

14,140

-1,090

0,000

2,700

12,490

0,900

5,400

9,950

11,100

18 000

167,00167,00

166,21 165,91

А Б В Г

Ок-4

Вн-5

№ Эскиз RALНаименование материала

Таблица применяемых материалов

2

1 9003
Фасадные панели

Rockpanel Colours категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм, цвет - RAL 9003

-

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм,
цвет - Grey Aluminium

Кол-во

435,0
м2

3 -

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

300 х 1800 х 9 мм,
цвет - Grey Aluminium

79,8
м2

451,8
м2

4 -

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм,
цвет - Gunmetal

5 -

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

300 х 1800 х 9 мм,
цвет - Gunmetal

95,1
м2

32,0
м2

№ Эскиз RALНаименование материала Кол-во

6

7

3001
Фасадные панели

Rockpanel Colours категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм, цвет - RAL 3001

Фасадные панели с перфорацией
Rockpanel Colours категории А2

(или аналог) на подсистеме,
1200 х 3050 х 9 мм, цвет - RAL 3001

8 Облицовка цоколя - керамогранитная
плитка на клею, цвет - тёмно-серый - 106,8

м2

56,3
м2

109,3
м23001

Фасады 1-9 и А-Г, М 1:100

Фасад А-Г

Фасад 1-9
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мастерская

"Петров Михаил и
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Антипов
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Воробьёв
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Физкультурно-оздоровительный
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012021217-1-АР

П 22

15.11.21

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2

15.11.21

15.11.21
15.11.21

450 6 300 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 6 000 3 600

45 900

-1,090

0,000

2,100
2,700

5,300

8,350

12,490

14,140

-0,700

0,000

2,700

4,800
5,400

6,620

9,000

10,500

11,800

0,900

2,700

5,300

-0,050

0,000

2,100

-0,200

400 1 500

Ок-2Ок-2

Вн-1

Дн-2л

Вр-2

Дн-2лДн-3л

167,00

166,30

167,00

165,91

Место расположения
существующих воздуховодов

9 8 7 6 5 4 3 2 1

-0,170

0,000

2,700

3,920

8,650

12,490

0,900

2,700

4,800
5,400

6,620

7,300

8,850

9,950

11,100

1,800

2,700

1 000 1 090 1 050

167,00

166,83

167,00

166,30

Место расположения
существующих воздуховодов

Г В Б А

650 6 000 6 000 6 000 650

18 000

-0,700

0,000

2,700

11,800
12,490

14,140

Вр-1

Вн-4

Ок-3

Ок-4

№ Эскиз RALНаименование материала

Таблица применяемых материалов

2

1 9003
Фасадные панели

Rockpanel Colours категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм, цвет - RAL 9003

-

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм,
цвет - Grey Aluminium

Кол-во

435,0
м2

3 -

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

300 х 1800 х 9 мм,
цвет - Grey Aluminium

79,8
м2

451,8
м2

4 -

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм,
цвет - Gunmetal

5 -

Фасадные панели
Rockpanel Metals категории А2
(или аналог) на подсистеме,

300 х 1800 х 9 мм,
цвет - Gunmetal

95,1
м2

32,0
м2

№ Эскиз RALНаименование материала Кол-во

6

7

3001
Фасадные панели

Rockpanel Colours категории А2
(или аналог) на подсистеме,

1200 х 3050 х 9 мм, цвет - RAL 3001

Фасадные панели с перфорацией
Rockpanel Colours категории А2

(или аналог) на подсистеме,
1200 х 3050 х 9 мм, цвет - RAL 3001

8 Облицовка цоколя - керамогранитная
плитка на клею, цвет - тёмно-серый - 106,8

м2

56,3
м2

109,3
м23001

Фасады 9-1 и Г-А, М 1:100

Фасад Г-А

Фасад 9-1
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0,000

2,700

3,920

8,650
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650 6000 6000 6000 650

18000
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Г В Б А

0,900

навес над входной группой
(условно не показан)

650 6000 6000 6000 650

-0,520

0,000

2,700

3,920

8,350

12,490

14,140

-0,700

0,000

2,700

3,100

12,490

0,900

9,950

11,100

18000

А Б В Г

Вн-5

Заменяемые
сэндвич-панели
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Лист Листов
Пров.

15.11.21
Петров

Н. контроль
ВоробьевУтв. ООО Архитектурная

мастерская
"Петров Михаил и
партнеры"

Донскова
Физкультурно-оздоровительный комплекс

A4

Схема замены фасадных панелей
на фасадах А-Г и Г-А

23

Примечание: стальная лестница и навес в осях Б-А и над входной группой условно не показаны

Фасад Г-А

Фасад А-Г

012021217-1-АР

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2
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150

Существующая
сэндвич-панель

Существующий
фахверк

Существующий
фахверк

Бутиловая
лента

Шпилька М6
ГОСТ 22042-76

Декоративная
RockPanel

Заклепка

Шпилька М6
ГОСТ 22042-76 Бутиловая

лента

Заклепка

Алюминиевый профиль
поднесущей системы

U-kon

Алюминиевый профиль
поднесущей системы

Ukon

15
0

1200 1200

1200 1200

Существующая
сэндвич-панель

Заклепка
Шпилька М6

ГОСТ 22042-76

Алюминиевый профиль
поднесущей системы

Ukon
Алюминиевый профиль

поднесущей системы
Ukon

Сущ. бутиловая
лента

Бутиловая
вкладка

Бутиловая
вкладка

2хГайка М6
ГОСТ 5915-70

Гайка М6
ГОСТ 5915-70
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Схема крепления декоративных фасадных
панелей RockPanel на поднесущем алюминиевом

каркасе "U-kon"
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Примечания:
1. Декоративные панели «Rockpanel» монтируются на поднесущем алюминиевом каркасе

«U-kon». Стальной каркас, представляющий из себя горизонтальные и вертикальные
алюминиевые п-образные и замкнутые профили, которые с помощью шпилек резьбовых
М6 по ГОСТ 22042-76 с гайками и шайбами по ГОСТ 5915-70 закрепляется через
сэндвич-панели к существующим стальным фахверкам.

2. Декоративные панели «Rockpanel» изготавливаются из прессованной минеральной
каменной ваты толщиной 9 мм, плотностью 1050+-150 кг/м3 с содержанием
органического связующего на основе фенолформальдегидной смолы, лицевая сторона
загрунтована водорастворимой полимерной эмульсией и окрашена акриловой краской.

3. Декоративные панели крепятся к алюминиевому каркасу с помощью заклепок (возможен
другой способ крепления - с помощью клипс, крепежных профилей, с помощью,
самонарезающих винтов или анкеров цангового типа в соответствии с техническим
свидетельством на систему «U-kon»).

Продольный разрез по фасадной
сэндвич-панели

Поперечный разрез по фасадной
сэндвич-панели

012021217-1-АР

Капитальный ремонт ГБУ «МосСпортОбъект»
по адресу: г. Москва, ул. Мосфильмовская, д.41, к.2
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