
7:15 - 8:00

8:00 - 8:45

8:45 - 9:30

9:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:30

15:30 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:45

17:45 - 18:30

18:30 - 19:15

19:15 - 20:00

20:00 - 20:45

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

18-75 лет Х 08:00 - 08:45 Х 08:00 - 08:45 Х 08:45 - 09:30 Х

18-75 лет Х 11:00 - 11:45 Х 11:00 - 11:45 Х Х Х

18-75 лет Х 20:00 - 20:45 Х 20:00 - 20:45 Х Х Х



7:15 - 8:00

8:00 - 8:45

8:45 - 9:30

9:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:30

15:30 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:45

17:45 - 18:30

18:30 - 19:15

19:15 - 20:00

20:00 - 20:45

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15



14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 

14:45 - 15:30 14:45 - 15:30 14:45 - 15:30

15:30 - 16:15 15:30 - 16:15 15:30 - 16:15

16:15- 17:00 16:15- 17:00 16:15- 17:00

17:00- 17:45 17:00- 17:45 17:00- 17:45

14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 

14:45 - 15:30 14:45 - 15:30 14:45 - 15:30

15:30 - 16:15 15:30 - 16:15 15:30 - 16:15

16:15- 17:00 16:15- 17:00 16:15- 17:00

17:00- 17:45 17:00- 17:45 17:00- 17:45

15:30 - 16:15 15:30 - 16:15

17:00- 17:45 15:30 - 16:15

17:45- 18:30 17:45- 18:30



14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 

11:00 - 11:45 

14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 

10:15 - 11:00 10:15 - 11:00 10:15 - 11:00 10:15 - 11:00 10:15 - 11:00 

11:00 - 11:45 11:00 - 11:45 11:00 - 11:45 11:00 - 11:45 11:00 - 11:45 

14:45 - 15:30 14:45 - 15:30 

16:15 - 17:00 16:15 - 17:00 14:45 - 15:30 



7:15 - 12:00 7:15 - 10:00 7:15 - 12:30 7:15 - 10:00 7:15 - 13:00

7:30 - 12:00 7:15 - 15:00 7:30 - 12:00 7:15 - 15:00 7:30 - 12:00 7:30 - 15:00

16:00 - 22:30 20:00- 22:30 14:00- 22:30 20:00- 22:30 14:00 - 22:30 16.00 - 22.30

17:00-18:00 17:00-18:00

18:00-19:00

7:15 - 22:30

7:15 - 22:30

16:00 - 22:30 20:00 - 22:30 20:00 - 21:00 17:00 - 22:3020:00 - 22:30


